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Vychodny Pokot lezi na severovychode Kene v Riftskom udo-
li. Jeho obyvatelia sa este vidy viazu na svoje davne tradicie,
podla ktorych je tlohou Zeny postaraf sa o domacnost, jedlo,
vodu a neraz aj stavbu domu. Moznost vzdelavaft sa vsak
postupne meni myslenie pokotskych muzov i zZien.

.Ked méj muz zistil, Ze sa chodim k sestrdm u¢if, poriadne ma zbil,”
hovori Jane pri pleteni modrého svetra. Namotd nové klbko viny a po-
kraluje: ,Myslel si, Ze tym sa to skonéilo. Ja som viak pokracovala
a ked' sa mi podarilo odbehnit z domu, zdokonalovala som sa v ple-
teni. Do centra som nikdy nesla po hlavnej ceste. Nasla som si utajené
boé&né chodni¢ky. No i tak ma muz edte parkrdt prichytil. Bitke som
neusla.”

.Nemysli si o fiom zle - m&j muz je dobry &lovek,” visfuje ma Jane.
.Obchoduje s malinovkami. Tvrdo pracuje, aby nds uzivil. Mnohi po-
kotski muzi len celé dni sedia, debatuji a pijo. On je iny, no i tak mu
neslo do hlavy, naco sa tej jeho Zene treba uéit a predo mu utekd
z domu.” Jane sa Sibalsky usmeje pri spomienke na svoju manzelskd
neposludnost. ,Po Stvrtej bitke sa ma spytal, &o sa tam vlastne u&im.
Povedala som mu, Ze pletiem na stroji. Svetre - pre deti, muZov i Zeny.
Na trhu ich nikdy nie je dosf, tak zarobim i ja &osi pre domdcnost.
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Jane Tongirovd sa dokdzala postavit zoéi-voéi tradiciam.
Dnes prindsa do rodiny zdrobok a zdrover pomdha svojmu muzovi.

Neschvdlil to, no viac ma nezbil.” Jane sa rozhliadne po priestrannej
hale s obchodom, skladom a pletacim kitom. ,A vidi§, kde som teraz.
Tento stroj mi kdpil on. Pletiem tu od rdna do veéera a dohliadam pritom
na jeho obchod. Odkedy som tu, otvoril nové predajné miesto a md
viac Casu cestovaf a rozvdzaf malinovky mensim odberatelom. Dar{ sa
ndm omnoho lepsie ako pred par rokmi.”

Tradicie sU hohatstvom i zovretim

Jane Tongirovd je jednou z mnohych Zien, ktorej Zivot sa zmenil vdaka
Tréningovému centru milosrdnych sestier zaloZzenom v Cheparerii v roku
2000. Miestne Zeny a dievéatd sa v fiom uia varif a pliest svetre.
Oblast vychodného Pokotu, kde sa Chepareria nachddza, je krasnym
kdtom Kene v Riftskom 0doli. Trpi vak suchom, nizkou droviiou rozvoja
a tradiciami, ktoré s spojené s fazkym postavenim Zien.

Zeny si zodpovedné za vietky domdce prdce (patria medzi ne dlhé
vypravy za vodou alebo drevom na varenie & postavenie domu) i za
polnohospoddrske aktivity. Jediné tradi¢né zamestnanie pokotskych
muzov je dohliadanie na dobytok - no i to &asto robia Zeny.

Muz spravuje peniaze - predd kukuricu alebo fazulu, ¢o Zena dopes-
tovala. Rozhoduje o vietkych vydavkoch domécnosti. Platif za vzdela-
nie pre dcéru sa asto povazuje za zbytoéné. S vydajom pribudne
do domdcnosti majetok za dievéa. Mnohé dievéatd sa v tomto kraiji
vyddvaji velmi mladé. V centre Sokujd ndvstevnikov sotva osemndst-
ro&né Studentky, ktoré uZ maji dve-tri deti. Casto si vydaté za omnoho
stardieho muza, ktory uz ma niekolko manzeliek.

Vela dievéat vébec nechodi do 3koly. Tie, ktoré chodia, &asto vypadnd
v piatej &i Siestej triede. Vtedy totiz podstupuji tradiénd obriezku a st
pripravené staf sa matkami.

Kuchyria v starsej budove centra je tiez plnd studentiek.
Angelina (v popredi) vari zeleninu.

Tradicie st bohatstvom. No nie vietky a vzdy. Nastastie, tradicie so
Zivé, menia sq, vyvijaji. A to plati aj v Pokote. Pravdaze, pomaly, velmi
pomaly, no o to skutoénejiie.

Myslenie mozno zmenift

Mnohé Zeny, ktoré od roku 2000 predli tréningovym centrom, maijo
malé obchody s jedlom, pletd svetre alebo §ij0 $aty. V centre sa naudili
&itat a pisaf, a tak sa dokdzu dostat k informdcidm. Stretdvaijd sa
v skupinédch a navzdjom si pomédhaji. Zélezi im na tom, aby ich dcéry
ziskali vzdelanie. V centre je dnes 90 dievéat. Vietky sa uéia za kraj-
&irky, pletiarky, kucharky a &adnicky. Vedia, Ze kombindcia viacerych
zruénosti zvysi ich 3ance ndjst si prdcu. Tie, o neboli v skole, ziskajd
zéklady jazykov a matematiky.

V roku 2009 otvorili sestry novi &ast tréningového centra. Budovu sa
im podarilo dokongit vdaka podpore Dobrej noviny. Dnes sa v nej u&i
dal3ich asi 60 mladych [udi. Sestry si uvedomuji, Ze pracovat s diev-
Eatami nestadi - kurzy, ktoré centrum ponika, s preto otvorené aj pre
chlapcov a poéitaovd trieda ma uz aj hfstku muzskych studentov.
Riaditelka tréningového centra sestra Veronika veri, Ze o rok &i o dva
budd chlapci i v dal3ich kurzoch. Priprava jedla a ndpojov, vyroba
odevov &i kadernictvo nie si sice typické pre pokotskych muZov, no
tradicie sa postupne menia. Sestra Veronika nds upozorfivje na jednu
zo zmien, ktord ju osobitne tesi: Vo vietkych kurzoch mdme aj vydaté
zeny. To poukazuje na zmeny v pokotskej komunite. UZ si v nej muzi,

Studentka Lea obsluhuje uéitelku Gloriu. V novej budove si studenti méiu
nacvicit' potrebné zruénosti v dobre vybavenej kuchyni i jeddlni. To im pomdha
zvysit' si sebavedomie i Sance ndjst si pracu v hoteloch.

ktori chépu délezitost a podporuji vzdelanie svojich manzeliek. Zmena
je pomald, ale vietci ju citime a sme jej si&astfou.” Na dialky, no predsa
podstatne ju podporujo aj [udia na Slovensku - ti, ¢o prispeli finanéne
i fi, o kenskych bratov a sestry vkladajd do svojich modlitieb.

® DANICA OLEXOVA
AUTORKA PRACUJE V PODPORNEJ KANCELARII ERKA A DKA V KENSKOM NAIROBI.
Snimky: autorka



