Kedy modlitbu pouzit: ivod aj zaver

Pomocky: papiere, pastelky (najma ZItd) na nakreslenie slnka,
nastrihané pdsiky symbolizujtice luce, najlepSie z farebného
papiera, lepidlo na papier

Cielovka: mladsSie deti, starSie deti

Cielom modlitby je upriamit pozornost na vda¢nost za ludi a veci,
ktoré st pre nds Castokrat samozrejmé. V JuZnom Sudane nie je
prirodzené, Ze mdte k vSetkému pristup hned, resp. kedykolvek,
ked to potrebujete. Prave preto chceme deti povzbudit k vda¢nos-
ti za vSetko, ¢o z Bozich ruk kazdodenne dostavame.

KaZdé dieta dostane papier, na ktorom si bude vytvarat svoje sln-
ko vdacnosti. Do stredu si nakresli slnko ako kruh a napise don
,Pane, vdaka Ti za...” Nasledne deti poprosime, aby si predstavili
svoj deii od rana (od vychodu slnka) do vecera (aZ po jeho zdpad).
Zarovenl si m6Zu hned zapisat, za koho alebo za ¢o su vdacné.
Pisat to m6Zu na nastrihané pasiky farebného papiera, ktoré si
nasledne prilepia k slnku ako jeho ltce. Mlad$im detom médze-
me s pisanim pomdct, prip. si dané osoby, veci m6Zu okolo slnka
nakreslit. Li¢e potom len symbolicky dokreslia pomedzi obrazky.

Na zaver modlitby méZeme spravit kolecko, kde si kazdy, kto
bude chciet, vyberie jeden svoj 1a¢ a slovami: ,Vdaka Ti Pane
za..." podakuje za konkrétnu osobu alebo vec. V3etky vdaky, vy-
povedané aj nie, spolo¢ne zhrnieme do modlitby Otce N&s.

Pri starsich detoch méZeme upriamit pozornost na vzjom-
nu prepojenost vztahov, kolobeh prejavujici sa vo viacerych
oblastiach. Pocdiatkom a hybatelom je Boh, ktory je hybatelom
vSetkého. Bez neho nemdzeme zit. Tak aj slnko, ktoré je pre nas
zdrojom Zivota.

Deti si ,svoje slnko” mdzu zobrat domov a kazdy vecer pri ve-
Cernej modlitbe podakovat za jeden la¢ - jednu osobu alebo vec
vo svojom Zivote. Alebo aktivitu méZeme obmenit aj tak, Ze na
stretku budeme vytvdarat jedno spolo¢né slnko vdacnosti.

Ciel'aktivity: spoznat JuZzny Sudan vtipnym a zaujimavym spésobom

Pomocky: kviz o JuZnom Suddne zo strany 23 tychto Metodic-
kych materidlov, cukriky

Cielovka: skor starSie deti (zavisi aj od vyberu kvizovych otdzok)

Spoznavat Juzny Sudan sa da réznymi sp6sobmi. Jednym z tych
zabavnejsich je aj nad$ juhosuddnsky kviz! Deti rozdelime do
4 skupin. Za¢neme tak, Ze detom poloZime vybrand otdzku
z kvizu s informdciou o JuZnom Suddane. KaZdej skupinke dame
vyZrebovat jednu zo 4 moZnych odpovedi. Iba jedna odpoved
z tychto 4 moZnosti je sprdvna a deti dopredu nevedia, ktora.
Kazda skupinka bude mat 5 minut na to, aby si pripravila argu-
menty, preco je prave ich odpoved td spravna. Ndsledne bude
mat kazda skupinka priestor odprezentovat svoju odpoved s ar-
gumentami, preco by prave toto mala byt spravna odpoved. Ked
kazd4 skupinka odprezentuje svoju odpoved, ddme deti hlasovat
za to, ktord z odpovedi je podla nich naozaj spravna. Nasledne
im povieme spravnu odpoved. Vyhrou je, Ze ako celé stretko, nie
jednotlivé skupinky, uhddnete, ¢o najviac spravnych odpovedi.
KaZdé dieta mo6Ze na zaver dostat cukrik alebo si spolo¢ne na
nie¢om dobrom zamaskrte. Otazky z kvizu si méZete vybrat lu-
bovolne, podla vekovej Struktury stretka.

Ciel aktivity: uvedomit si potrebu otvorenej a reSpektujticej ko-
munikacie a priudit sa jej

Pomocky: prijemné prostredie vhodné na diskusiu, papieriky
s napisanymi skupinami os6b, papieriky s navrhmi na diskusiu

Cielovka: starSie deti

Byt svetlom pre druhych mo6Ze byt niekedy velmi tazké. Kazdy
z nas uZ zazil situdciu, v ktorej musel druhym vysvetlit nieco na-
rocné, ale pravdivo. Pripadne sme sa zi¢astnili diskusie, kde sme
nesuhlasili s ndzormi druhych, ale chceli sme udrZat vzajomny
reSpekt. Aj to, akym spdsobom komunikujeme, moZe vydavat
dobré svedectvo druhym.

Deti rozdelime do dvojic, kde dlohou deti bude vysvetlit slovo
»mier”, a to roznym ludom. KaZdd dvojica si vyberie papierik, na
ktorom je napisané, komu dvojica slovo mier vysvetluje (prezi-
dentovi, 5-roénému dietatu, vojakovi, tinedZerovi, etnickej
skupine Dinkov, starkej/babke, kolednikovi). Kazda dvojica
ma par minut na to, aby vysvetlila mier danej cielovej skupine.
Nasledne si posadame vSetci do kruhu, kde kaZzda skupinka pred-
stavi to, Co si pripravila. Navzdjom sa pociivame a neprerusujeme.



Po ukonceni aktivity vedieme rozhovor o tom, ako sa citili ti,
ktori vysvetlovali, ako aj ti, ktori pocavali.

V druhej casti rozdelime deti do skupiniek po 4-5 ti¢astnikov (po-
Cet skupin musi byt parny, aby sme mali obidva postoje na dana
tému). Kazda skupina dostane zadanie témy a postoj, ktory md
zastavat. MoZe sa stat, Ze niektory acastnik v skupine s danym
postojom nestihlasi, v tom pripade treba dobre odkomuniko-
vat, Ze ide iba o cvicenie na hladanie argumentov a zadanie sa
nemusi zhodovat s presvedéenim jednotlivca. Ulohou skupin
je za 10 minut najst 5 argumentov, preco prezentuju dany nazor.
Skupiny moézZu vyuZivat akékolvek pristupné zdroje, ak chct
(knihy, internet,...).

Navrhy tém na diskusiu:

- anglictina vs. jazyk Dinkov (jedna skupinka obhajuje nazor,
Ze je dobré, aby dradnym jazykom JuZného Sudanu bola
angli¢tina a druhd obhajuje nazor, Ze by to mal byt jazyk
Dinkov)

- spravodlivost vs. prosperita (mottom krajiny je ,Justice, Li-
berty, Prosperity” — Spravodlivost, sloboda, prosperita, jedna
skupinka obhajuje nazor, Ze najdolezitejsia je spravodlivost
a ta druhd obhajuje nazor, Ze je to prosperita)

Ukazali sme si, ako tvorit a prezentovat argumenty, a ako sa sna-

zit ich aj spravne polozit. Kazd4 skupina sa snaZila obhdjit ndzor

na dany problém alebo témy. Tieto veci ani v redlnom Zivote nie

st jednoduché, no su velmi potrebné. Hlavne na to, aby sme sa

ucili navzdjom poctvat a spoloc¢ne Zit v mieri. Na zaver moZeme

vytvorit jeden velky kruh a spolo¢ne sa pozdielat:

«  Bolo tazké obhdjit ndzor?

- Co by si urobil/a inak pri formovani otdzky?

«  Na Co si sa zameral pri tvoreni argumentu?

«  Ako sa Ti pociivali argumenty?

« Ako si sa citil/a, ked niekto s tebou siihlasil/nesuihlasil?

 Preco sii takéto simuldcie/cvicenie doleZité?

- Stretol/la si sa vo svojom Zivote so situdciou, kedy si s niekym
mal/a iny ndzor na jednu vec?

{3 TVORIVE AKTIVITY
Aktivita ,Pestrost pod povrchom"

Ciel aktivity: vyrobenie personalizovaného kolednickeho bet-
lehemu

Pomocky: vykresy nastrihané na format pohladnice, voskovky,
Cierna akrylova farba, Stetec, Spajdle so Spicom, tekuty prostrie-
dok na riad, staré noviny alebo obrus

Cielovka: pre mladSie aj starSie deti, u mladSich deti pozor na
ostry koniec Spajdle

Pri tejto aktivite doslova premenime tmu na svetlo. VyZaduje si
dlhSiu pripravu pred stretkom, ale vysledny efekt stoji za to. Vy-
tvorte pre vaSe stretko Skrabacie obrazky. Pomocou nich méZete
predstavit tému tohto ro¢nika, pribeh Sarah, déleZitost vzdelania
alebo vytvorit obrazok s tematikou koledovania.

PRED STRETKOM: Najprv si vybrany motiv voskovkami pre-
kreslite na vykresy. Je velmi ddleZité, aby na papieri nezostalo
Ziadne biele miesto. Voskovkami tla¢te ako sa d4, aby bol cely
papier potrety mastnym filmom. Teraz prichddza ¢as na skrytie
obrazka. V malej niddobe zmieSajte v rovnakom pomere pros-
triedok na riad a akrylovu farbu (opatrne, aby sa vam netvorili
bublinky), a nasledne ¢iernou zmesou natrite cely list navosko-
vaného papiera. Nechajte dokladne zaschntt.

NA STRETKU: Uz len detom rozdajte $pajdle, ¢ierne karticky vel-
kosti pohladnice a nechajte ich usilovnym Skrabkanim po povrchu
odhalovat podstatu ukryti pod vrstvou Cernoty. Rovnaki metédu
moZete pouZit aj na vi¢Som formadte, ktory moézu deti Skrabkat spo-
lo¢ne. Odporticame pod pohladnice dat detom staré noviny alebo
stary obrus, aby zoskraband farba nezaspinila vasu miestnost.




