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Sestry vincentky vedu na severe Etiopie
v meste Alitena zdravotné stredisko
zamerané na starostlivost o matky

s detmi. Aj vdaka podpore Dobrej noviny
moze po narocnom teréne jazdit sanitka
k aktitnym pripadom alebo k mamickam
pred pérodom.

Mala Weini sa vdaka véasnému prichodu
sanitky narodila pod dohladom lekara.
Dnes ma vyse dvoch rokov, je sice
drobna, ale silna a pIna energie.

Ababa Hauku a mala Weini,
foto: Danica Olexova, 2016
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ETIOPIA

€ STAROSTLIVOST O MAMY A ICH DETI

) icky po spolocnom
foto: Danica Olexova, 2016

NA SEVERE ETIOPIE
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Mamy a ich deti potrebuji velkt starost-
livost. V oblasti Irob na severovychode
Etiopie ziju rodiny v tazko dostupnom te-
réne. Z prasnej a kl'ukatej cesty prechadzaja
k svojim domom e$te peSo Uzkymi skal-
natymi chodnikmi. Budiice mamy sa vsak
nemusia obavat. Vd’aka sanitke miestneho
zdravotného strediska, ktora vyraza na cesty
vo dne i v noci, sa mézu spol'ahntit’ na bez-
pecny porod pod dohl'adom lekara aj v tomto
naro¢nom prostredi. ,,Z dediny ma priniesli
Pudia na tradi¢nych nosidlach. V stredisku
mi pomohli. Po dni prezitom v bolestiach sa
narodilo moje prvé dietatko,” hovori poc¢as
Skolenia o svojej skusenosti pani Ababa
Teka.

Zdravotné stredisko v Alitene vedu ses-
try vincentky. Dobra novina ho podporuje
od méja 2015. Coraz viac Zien sa prichadza
don poradit’ o svojom zdravi. Pravidelné
prehliadky v tehotenstve i po fiom sa uz
stdvaju  neodmyslitelnou stéastou ich
zivotov. V stredisku ich ucia spravnej sta-
rostlivosti 0 novorodencov a deti do piatich
rokov zivota. Ak matka alebo diet’a ochorie,
predpisu lieky, zao¢kuju a v pripade nedo-
stato¢nej vyzivy zabezpecia pre nich vyzi-
vové doplnky. Rozne stretnutia prebiehaju
aj v dedinach, aby sa budice mamy medzi
sebou spoznali a vzajomne sa podporovali.

Dobré noviny Dobrej noviny prinasaju
¢lanok Na ceste k Zivotu, v ktorom koordi-

natorka Anna Palovova priblizuje pribeh
narodenia malej Weini.
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€ VZDELANIE PRE DETI S POSTIHNUTIM
V ETIOPSKOM OKRESE MUNESA

Smiech a radost’ prisli do zivota Zamzam,
ked’ sa skamaratila so socialnym pracovni-
kom z organizacie HEfDA. Vdaka podpore
sa nasli prostriedky na oSetrenie v nemocnici,
kde vyliecili jej rany na nohach, poskytli pro-
tézy a Specidlne topanky. Bashir tiez utrpel
popéleniny, ked’ mal len dva mesiace. Dnes aj
s barlami vel’'mi rad hra futbal so spoluziakmi
v Skole. Solomon s poruchou reci presved-
¢il Tudi o svojej Sikovnosti, odkedy chodi
do skoly. Tieto pribehy s vam uz iste zname.
Nové pribudaji, ked’ze az 85 deti s postihnu-
tim mo6ze s malou podporou vo forme mesac-
ného Stipendia prekonavat’ vel'ké predsudky,
ktoré voc¢i nim maju susedia. Partnerska
organizacia HEfDA rovnako organizuje vy-
menu skusenosti medzi Specialnymi Skolami

JUZNY SUDAN

a inymi organizaciami, aby sa zlepSila kva-
lita a pristupnost’ inkluzivneho vzdelavania
pre este viac deti v celom okrese.

Zamzam s mamou pri priprave kavy, foto: Danica Olexova, 2016

€3 VZDELAVACIE CENTRUM SV. PETRA CLAVERA

V RUMBEKU

Centrum dlhodobo poskytuje absolventom
8. ro¢nika zakladnych $kol dva kurzy — jeden
zamerany na inStalaciu a prevadzku jedno-
duchych elektrickych a solarnych systémov
a druhy na vodu a sanitaciu. Absolventi zis-
kané teoretické a praktické zrucnosti uplatnia
napr. pri opravach solarnych panelov, poka-
zenych vodnych Cerpadlach, naucia sa efek-
tivne nakladat’ s odpadovou vodou a stavat
ekologické toalety. Pontikané kurzy zvyknu
absolvovat aj zamestnanci Ministerstva
pre vodné zdroje, ktori si tymto sposobom
zvySuji svoju odbornost. Napriek zlozitej
situacii v krajine v maji 2017 spesne ukon-
¢ilo 8-mesacné Studium 21 Studentov, z toho
14 v odbore elektrické a solarne systémy a 7
v odbore voda a sanitacia. Centrum spravuje

vychodoafricka provincia rehole jezuitov,
na Cele centra je od roku 2010 pater Georges
Kimonge.

Studenti zapajaju elektricky obvod vratane vypinacov a zasuviek,
foto: Norbert Demmelbauer, 2016
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& SPOLUPRACA S CARITAS LODWAR

Cista voda pre dediny ny tim Caritas Lodwar opravi ro¢ne asi polovicu z nich.
v kenskej Turkane Timovi socidlni pracovnici rozhovormi o hygiene nie-
lenze zlep$uja zdravie 'udi, ale pomahajti im nachadzat
aj nové rieSenia, ako zvladat’ narastajtice sucha bez zdr-
vujtcich dopadov na rodinu.

Ked’ sa vdedine s jednou studiiou
pokazi pumpa, l'udia musia prejst’
priemerne 6 km k d’alSiemu vodné-
mu zdroju. V porovnani s minulos-
tou, ked’ zeny a deti travili hodiny
a hodiny chodenim po Spinava
vodu k nevel'mi bezpeénym vod-
nym zdrojom, je to ale vyznamny
posun vpred. Skuseni vodni techni-
ci uz roky neprestajne spristupiuju
I'ud’om a ich zvieratam ¢ista vodu,
zaucaju ich do jednoduchych oprav
vodnych pump a instalujt solarne,
vodné a osvetlovacie zariadenia.
V Turkane je funkénych priblizne
800 vodnych zdrojov, pricom vod-
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Podpora v nudzi

Kvoli vysokej miere chudoby v oblasti Turkana a opa-
kovanému suchu trpia mnohi l'udia nedostatkom jedla
pocas celého roka. Najviac ohrozeni st stari I'udia, ktori
si nedokazu najst’ ziadnu pracu a ktorych pribuzni casto
vnimaji ako bremeno. Diecézny socidlny program sa ve-
nuje r6znym potrebam zraniteI'nych a znevyhodnenych
skupin, ktoré pochadzaji z Lodwaru a jeho okolia — nut-
ricna podpora pre pacientov s tuberkuldézou, zdravotné
vydavky pre chorych, vydavky na pohreb, vystavba
pristreSkov, prispevok na Skolské poplatky deti z vel'mi
chudobnych rodin a iné.



s telesnym postihnutim v Lokichare

Centrum Jana Pavla Il. v Lokichare, foto: Tony Fri¢, 2013

Rehabilitacia a vzdelanie pre deti

Centrum Jana Pavla II. poskytuje
komplexnt starostlivost’, rehabilitaciu
a vzdelanie 73 detom s postihnutim
vratane stretnuti s rodi¢émi a informova-
ni o pri¢inach postihnutia a spésoboch,
ako im predchadzat. Takto prinavracia
detom Zzivot a dostojnost, ¢o im ul'ah¢i
ich (opatovné) vclenenie sa do spoloc-
nosti.
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Diecézny program vzdelavania dospelych, foto: Darina Mafiurova, 2016

U¢ia sa nielen ¢citat

Vediet' citat' otvara mnohé dvere — vzdelanie, praca, radost’ z porozumenia, sebadovera —
a nikdy nie je neskoro zacat’. Od roku 2015 funguje trieda v Lochor-angerengo, kde kazdy den
styri hodiny vyucuje ucitel’ diecézneho programu dospelych ziakov z dediny. Catherine, Alice
a d’alsi sa v nej naucili ¢itat’, pisat’ svoje meno, rozpoznavat peniaze a teraz vedia pomoct
svojim detom s tilohami ¢i mat’ svoj zisk z drobného podnikania pod kontrolou.

B\ L ) ™ 'y
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KENA

& KVALITNE VZDELANIE PRE LEPSIU
BUDUCNOST PRESIDLENCOV Z TURKANY

Projekt realizuje komunitnd organizacia
Program Dobrého Pastiera, ktort zalozili
sestry Milosrdnej matky dobrého pastiera
v Kitale na zapade Kene. Program pracuje
najmé s komunitou utecencov a presidlencov
z Turkany v slume Kipsongo. Vac¢Sina sem
prisla z konfliktnych oblasti na hraniciach
Turkany, kde su bezné spory o vodu, pastviny
a dobytok s kmenmi Pokotov.

Ako kocovny a pastiersky kmen sa v Kitale
musia prisposobit’ uplne inému Zivotnému
Stylu. Program kladie déraz na vzdelavanie
turkanskych deti a na posilnenie ekonomickej
sily ich rodicov, ktori tak postupne dokazu
prispievat’ na vzdelanie deti z vlastnych prij-
mov.

Kitale je Grodna oblast’ a vdcsinu obyva-
tel'stva Zivi polnohospodarstvo. Turkanci
v Kitale zvacsa skoncili na najnizsej priec-
ke spolocenského rebricku — bariérou boli

Deti si vychutnavajli kensky aj s mliekom v neformalnom vzdeldvacom
centre Hekima, ktoré pripravuje deti na vstup do 3kdl, foto: archiv
sestry Justicie Pili

zvyky, kultra, vzdelanie, jazyk a zrucnosti.
Sestry sa spolu s rodinami deti usiluju o za-
bezpecenie kvalitného vzdelania a vytvorenie
pristupu k nemu pre deti z najchudobnejsich
rodin, ktoré cCasto kvoli hladu a chudobe
koncia na ulici. Program poméha rodindm
s poplatkami a vybavenim prijatia do Skoly.
Rodiny, ktoré sa zcastiiujii programu eko-
nomického posiliiovania, sa na poplatkoch
dokazu vyraznejsie podielat’.

Rodicia, najmé matky deti, si organizované
v skupinach, v ktorych si spolu Setria. Projekt
im poskytne malé granty (asi 50 eur), ktoré
im umoznia nastartovat’ drobné podnikanie.
Matky pracuju aj na farme — tu sa ucia po-
trebnym zru¢nostiam a pomahaju programu
potravinami pre deti v neformalnom vzdela-
vacom centre Hekima i v miestnych skolach.
V roku 2018 umozni tento projekt 60 vybra-
nym matkdm prenajat’ si pédu a farmarcit
na nej.

2en¥ na farme Shalom pestujii hlavne kukuricu, ktora je v tejto oblasti

zakiadnou potravinou, foto: archiv sestry Justicie Pili
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& SKOLA SV. FRANTISKA PRE DETI
S PORUCHAMI SLUCHU

Tuto $pecialnu internatnu $kolu momentalne na-  potrebné pre zivot. Malé sestry sv. Fran-
vstevuje 78 nepocujucich deti. Okrem zakladného  tiska, ktoré skolu vedl od jej otvorenia
vzdelania tu ziskavaju aj d’alSie praktické zruénosti v roku 2010, sa usiluji zvysit' Sance
tychto deti na vlastné uplatnenie sa v zi-
vote a sebesta¢nost’ napriek postihnutiu.

Deti st velmi Sikovné a Skola sa
v poslednych rokoch prebojovala
do narodnej urovne $portovych sitazi
kenskych zakladnych 8§kol. Uspeli
najmi v atletike. V roku 2017 skolu
zaverecnou skuSkou ukonéilo prvych
pat’ absolventov. Aj takéto uspechy st
pre komunitu, ktora ¢asto stale neveri,
ze deti s postihnutim moézu byt’ Gspesné,
dolezitym svedectvom.

Deti milujii Sport a hry, prestavky €asto trévia v pohybe na Skolskom dvore.
Foto: Danica Olexova,

& BUDOVANIE KAPACIT RODICOV, UCITELOV
A OPATROVATELOV DETI SO SPECIALNYMI
POTREBAMI

Tim terapeutov a S$pecialnych pe-
dagbgov z organizacie SEP pracuje
s projektami, ktoré sa venuju detom
s postihnutim v chudobnych oblastiach,
hlavne v slumoch. Usiluju sa o zlepse-
nie kvality terapie, zapojenie rodicov
a opatrovatel'ov a o inkliziu deti s po-
stihnutim do spolo¢nosti.

Rodi¢ov, ucitel'ov a pribuznych ucia
ako spravne chapat’ $pecialne potreby
deti a ako ich o najlepSie podporit, aby
dosiahli svoj potencial.

Pani Ruth Mueni Zije v nairobskom slume Korogocho. Jej ( dcérka Nikol ma mozgovi obmu, ktora okrem injch tazkosti dievEatku sposobila
aj problémy so svalovou | Pomoc p alov zo SEPu si Ruth velmi ceni a na Nikol vidi po niekol'kych mesiacoch terapie velké
zmeny. Sama s fiou doma kaZdy deh cvici a nevie sa dockat, kedy bude Nikol chodit. Foto: Danica Olexova, 2017
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UGANDA

& ZIVOT MENIACE OPERACIE DETIV MBALE

Uz 17 rokov sa nemocnica CURE Uganda
$pecializuje na operacie deti trpiace na hyd-
rocefalus (vodnatielka mozgu) a razstep
chrbtice. Pocas uplynulého roka navstivilo
nemocnicu vyse 6-tisic deti, pricom u 1 167
pripadov bol nevyhnutny chirurgicky zakrok.

V nemocnici uplatiiuji novy postup liecby
hydrocefalu, tzv. endoskopickt ventrikulos-
tomiu (ETV). Pouzitim endoskopu vytvoria
prirodzené odvodnovanie nadbyto¢nej moz-
govo-miechovej tekutiny, ktord sposobuje
hydrocefalus (navonok sa prejavuje nepriro-
dzenym zvécSenim hlavy dietat’a). Tato me-
toda je menej invazivna ako tradi¢né riesenie
drenaZznym systémom a zaroven sa spaja

: |

s mensim rizikom poopera¢nych komplikacii
u malého pacienta.

Jednym z malych pacientov je aj Patrick,
ktorému diagnostikovali hydrocefalus len
niekol’ko dni po narodeni. Aj vd’aka Sireniu
osvety o pri¢inach tohto ochorenia a moznos-
tiach liecby ho mama Irene priniesla do ne-
mocnice. Tam podsttpil dokonca dve opera-
cie mozgu. Operacie boli tspesné, Patrickov
stav sa vyrazne zlepsil a o niekolko dni ho
prepustili do domacej opatery. Jeho stav budtl
lekari aj nad’alej pozorne sledovat’.

Dobra novina prispieva na krytie nakladov
na operaciu pre 100 deti, ktorych rodicia by si
ju inak nemohli dovolit’.

Patrick sa zotavuje po operacii mozgu na pooperacnom oddeleni, foto: archiv Detskej nemocnice CURE Uganda, 2016

Z vytazku verejnej zbierky podpori Dobra novina v roku 2018 aj dalsie rozvojové pro-
jekty, vytvarajuce podmienky na doéstojny zivot deti, mladych ludi, dospelych, rodin

a komunit v krajindch subsaharskej Afriky.

Projekty Dobrej noviny v roku 2018 vydava eRko - Hnutie krestanskych spolocenstiev
deti, Mileticova 7, 821 08 Bratislava 2, pre svoju vnutornu potrebu. Tel.: 02 20 44 52 54,
0908 183 410, email: dn@erko.sk, www.dobranovina.sk. Nepreslo jazykovou Upravou.




