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Nase vzdelavacie materialy
ozivaju na videu
Prostrednictvom aplikdcie Zappar rozpohybujte meto-

dické materidly, aktivity ¢i fotografie z Ugandy oznacené
tymto kddom. Postup je jednoduchy:

1. Stiahnite si zadarmo
aplikaciu Zappar do svojho
smartfénu.

Je dostupna pre Android
ajios.

2. Po pripojeni na internet
aplikaciu spustite a
naskenujte kod na fotografii
alebo na obrazovke.
Aplikacia skenuje
automaticky; manualne
spustite skenovanie
prislusnym tlacidlom
vpravo hore.

3. Sleduijte, ¢o sa bude diat
na obrazovke smartfonu.
Nezabudnite stale mierit
smartfénom na prislusny
kod.



<& UGANDA

O ndadhernej prirode, unikatnej faune ¢éi histérii
Ugandy si mé6zete preéitat v metodickych materi-
aloch k 24. roéniku. Najdete ich na stranke Dobrej
noviny v ¢asti Pre zodpovedné osoby - Archiv pre-
doslych roénikov.

O Perle Afriky - Ugande, véak mébzete vediet aj
ovela viac!

14 kralovstiev a 19 diecéz

Uganda sa administrativne ¢leni na 4 regiény: centralny,
zapadny, severny a vychodny, ktoré st rozdelené na 135
okresov. Hlavné mesto Kampala je samostatnym okre-
som. Celkova populdcia je takmer rovnomerne rozdelend
medzi jednotlivé regidny. V oblasti severného regiénu
Zije priblizne 9 miliénov obyvatelov. Vo zvySnych troch
regiénoch Zije v kaZdom z nich asi 10 miliénov ludi.
Rozlohou najmensi je regién vychodnej Ugandy, kde sa
nachadza Arcidiecéza Tororo.

Na Cele krajiny je od roku 1986 prezident Yoweri Muse-
veni. Uganda je republikou, no na jej izemi ndjdeme aj
pozostatky tradi¢nych kralovstiev, ktoré sa aj v si¢asnosti
teSia urcitej forme autondmie. Najvacsim kralovstvom je
Buganda v centrdlnej Casti krajiny. S rozlohou 61-tisic
km? je o pdtinu vacSia ako Slovensko. PoCet obyvatelov je

viac ako o polovicu vyssi ako na Slovensku.

Hlavné mesto: Kampala

Uradny jazyk: angli¢tina, svahil¢ina

Rozloha: 241 038 km? (asi patkrat viac ako Sloven-
sko)

Mena: ugandsky Siling UGX (1 euro je 4 320 Ssilin-
gov, august 2020)

Podet obyvatelov: 41,9 miliéna (Statisticky Grad
Ugandy, august 2020) (teda takmer osemkrat viac
ako Slovensko)

NabozZenska prislusnost: krestania (85 %) — z toho
rimskokatolicka cirkev (39 %), anglikanska cirkev
(32 %), iné krestanské vierovyznania (14 %); mosli-
movia (12 %) (Udaje st z posledného séitania ludu, 2014)

Kratsie prazdniny a skolské uniformy

Skolsky rok sa na zakladnych a strednych 3kolach deli
na tri trojmesacné obdobia - trimestre: februar — april,
jun — august a september az november. Medzi nimi maju
ziaci priblizne trojtyZdniové prazdniny. V decembri a ja-
nudri majua dlhSie tzv. velké prazdniny.

Materské Skoly maju 3 roc¢niky: baby trieda (trojrocni),
stredna trieda (Stvorrocni) a top trieda (patroc¢ni). V §kol-
karskych triedach su lavice, tabule a mreZzované okna su
bez sklenej vyplne. Ucitelia sa snaZia prostredie sprijem-
nit a tak vyzdobia triedy napriklad obrdzkovou abecedou
¢i farbami a cislicami. Hraciek je tu ovela menej, ako je
zvykom u nds. Deti v Skolke zvyCajne nespia. VacSinou
sa ucia dopoludnia od 6smej do jednej poobede a potom
idu domow.

Z3ikladna Skola trva 7 rokov. Jednotlivé ro¢niky sa zvyknua
oznacovat ako P1 aZ P7 (z angl. slova primary = zdklad-
ny). Stredna sSkola trva dalSich 6 rokov a ma 1. stupenl
(oznaceny ako O - z angl. ordinary = bezny, trva 4 roky)
a 2. stupeni (A - z angl. advanced = pokrodily, 2 roky).
Triedy urovni O a A sa nazyvaju S1 aZ S6 (t. j. senior =
najstarsi 1 az 6).

Podla zriadovatela sa Skoly delia na Statne a sukromné.
Cirkevné Skoly sa radia medzi sakromné. Velkym roz-

dielom oproti Slovensku je to, Ze za vyucbu platia rodi-
C¢ia Skolské poplatky. U nds plati ¢ast ndkladov §tat, a to
prispevkom na kazdého Ziaka. VySka poplatkov sa 1iSi
medzi jednotlivymi Skolami i ro¢nikmi. Poplatky sa hra-
dia vZdy na zaciatku trimestra prip. po vzajomnej dohode
aj na splatky. Trimester na ZS Karola Lwangu v Kyabakad-

W f

Trieda $kdlky sv. Karola Lwangu v Kyabakadde
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de stoji v tomto roku 22 eur, miestna Strednd Skola sv.
Cypridna poZaduje 54 eur za jeden trimester.

Tato suma predstavuje u chudobnejSich rodin s mesac-
nym prijmom okolo 100 eur aj pdtinu ich prijmu.

DiZka $kolskej dochadzky deti z chudobnej$ich rodin
zavisi nielen od ich prospechu, ale najmd od moZnosti
uhradit si Skolské poplatky, ktoré vo vyssich ro¢nikoch
narastaju. Stava sa, Ze dieta pravidelne navstevuje $kolu,
no z ekonomickych dévodov vynechd dochadzku na je-
den alebo viac rokov. Ked si rodina naspori potrebnu
sumu, dieta pokracuje v $tudiu, a tak st prave financie
jednou z pricin, preco sa v jednej triede najdu Ziaci roz-
licného veku.

PoCas vyucovania nosia Ziaci Skolskd uniformu.
Pre chlapcov je to koSela, sveter, kratke ¢i dlhé nohavice,
podkolienky a topanky. MenSie dievCata nosia Saty a star-
Sie bluizku a sukiu. Kazda Skélka ¢i Skola ma svoju pred-
pisanu farebnti kombinaciu. Uniformy kupuju rodicia, ¢o
znamena dalsi vydavok pre rodinny rozpocet.

20 milionov ziakov a miestenky pre

Polovica obyvatelov Ugandy ma menej ako 14 rokov, ¢o
je zhruba 20 miliénov Ziakov. Napriek tomu, Ze v krajine
je vySe 20-tisic zdkladnych a 3 200 strednych 3kél, trie-
dy byvaju preplnené. Systém zamestnavania ucitelov je
velmi odliSny od ndSho. NavySe, medzi Statnymi a suk-
romnymi Skolami je tieZ rozdiel. V ramci Statnych $koél
sa uchadzadi o zamestnanie registruju na Ministerstve
Skolstva a Sportu a je im pridelend Skola, kde budu p6-
sobit (ucitel si Skolu nevyberd). Ucitelia, ktori by chceli
ucit na sukromnej Skole a ziskat aj lepSie platené miesto,
sa o pracu musia uchadzat na prijimacich pohovoroch.
Ak to ekonomicka situdcia $kél dovoluje, usiluju sa svo-
jim zamestnancom poskytnuit ubytovanie. Takto uSetria
za najom bytu ¢i kazdodenné dochadzanie.

Arcidieceza Tororo

V Ugande sa neskusa ustne. Na statnych Skolach su povinné testy
z kazdého predmetu dvakrat za trimester. V jeho strede a na zaver.
Testy su rovnaké pre vsetky $tatne Skoly. Na zdklade vysledkov tak

mozno objektivne porovnat uroven vedomosti Ziakov.

ucitelov

V aredli $kél ndjdeme mnoZstvo motivaénych a pouénych
sloganov. Na snimke tabulka Studuj az po vysoku skolu na ZS
Malych anjelov v Nkokonjeru.

26. ro¢nikom Dobrej noviny nas spre-
vadza projekt, s ktorym sa dostaneme
dovychodnej Ugandy, do oblasti davnych
kralovstiev Busoga, Teso, Bukedi, Bugisu
a Sebei. VSetky patria do spolo¢nej Arci-
diecézy Tororo so sidlom v meste Tororo.
Svojou velkostou a populdciou 42-tisic
obyvatelov by sme ho mohli porovnat
s mestom Zvolen. Hranice arcidiecézy
siahaju od Viktdriinho jazera na juhu az
po hranice s JuZnym Suddnom na severe.
Na zapade hranidi s Arcidiecézami Kam-
pala a Gulu a na vychode s Kenou.

Oblast patri medzi najchudobnejsie
regiony Ugandy. Susedi s diecézami
Jinja, Moroto a Soroti a pokryva dzemie
s rozlohou 8 837 km? V Arcidiecéze To-
roro zije vySe 20 réznych kmeriov a etnik

a pocet obyvatelov dosahuje 3,6 miliéna.
V tom asi 3 miliény krestanov, z toho 1,2
miliéna st katolici. Moslimska komunita
predstavuje 9 % populacie. Medzi najpo-
CetnejSie etnikd patria kmene Bagisu,
Bagwe, Bagwere, Bakenye (Citaj bakene),
Banyole (bafiole), Basamia, Iteso, Jopad-
hola (dZopadola) a Sabiny.

Pociatky arcidiecézy Tororo siahaju
do roku 1894, kedy bol zaloZeny Apos-
tolsky vikaridt Horného Nilu. V roku
1951 bol premenovany na Apostolsky
vikariat Tororo, ktory sa uZz o dva roky
stal diecézou. V roku 1999 sa stal prvym
arcibiskupom novej arcidiecézy James
Odongo. Sucasny otec arcibiskup Emma-
nuel Obbo bol Svatym Otcom menovany
do tradu 1. marca 2014.
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V miestnej kultdre je prejavom
ucty, ked si Zena pri pozdrave
star$ieho muza alebo hosta klakne
na obidve kolenda. Rovnako sa
prejavuje aj vdaénost. Klaknut

si zvyknu aj deti pred dospelymi
ako forma pozdravu. Mary Baluka
dakuje miestnemu knazovi otcovi
Kamisovi za podporu a navstevu.
Vidim, Ze popri tradiénom pozdra-
ve mu daruje aj nie¢o zo svojho,
tentoraz je to kohut.



Zaujimavost:

Popri anglictine a svahil¢ine boli ako liturgické jazyky schvalené aj jazyky Ateso, Dhopadhola (dopadhola),

Kupsabiny, Luganda, Lumasaba a Lusamia-Lugwe.

Vsestranna sluzba Cirkvi

Arcidiecéza Tororo pozostava zo 46 farnosti. Spravuje aj
dve nemocnice, 14 zdravotnickych centier, jeden siroti-
nec a dve centra pre deti so zdravotnym znevyhodnenim.
Veriacim slazi 129 kilazov a 945 katechétov (ddaje z au-
gusta 2020).

Cinnost arcidiecézy koordinujti jednotlivé komisie, napr.
komisia pre vzdelavanie, zdravie, financie a dalSie. Komi-
sia pre spravodlivost a mier je hlavnym poskytovatelom
socidlnych sluZieb a rozvojovych aktivit Katolickej cirkvi
v arcidiecéze. Do jej kompetencii patri aj ¢innost Charity
Tororo, ktord bola zaloZend v roku 1998. V sticasnosti sa

Projektovy manazér Jozef Magda a Verena Rassmann z DKA
Rakusko na spoloénej navsteve arcidiecézy v roku 2018. Na snimke
je cely tim Komisie pre spravodlivost a mier.

Ukazkova zahrada so sklenikmi, v ktorych vdaka prirodnym
hnojivdm a kvapdékovému zavlaZovaniu dokazu pestovat rastliny
s minimdlnou spotrebou vody. Zdhrada sa nachadza na pozemku
miestnej fary len 10 km od Torora.

venuje podpore miestnych farmdrov, ziskavaniu cenovo
dostupnych solarnych lamp pre domdacnosti ¢i humani-
tdrnej pomoci pri prirodnych katastrofach.

Dobrad novina spolupracuje s Charitou Tororo od jula
2016. Spolo¢ne s DKA Rakusko (Dreikdnigsaktion -
Trojkralova akcia) podporujeme podnikatelské aktivity
skupin na tdrovni farnosti. Ide o pekarne, spracovanie
polnohospodarskych plodin, chov hospodarskych zvie-
rat, vCeldrstvo, poskytovanie cateringovych sluZieb ci
zakladanie lesnych 8kolok a pestovanie sadenic.

Neprehliadnutelny skalny monument tyéiaci sa nad mestom.
Tororo Rock je udajne viditelny v celom okrese.

Mesto Tororo je zndme pre produkciu cementu. V blizkom okoli
mesta su tri tovarne na vyrobu tohto stavebného materidlu. Cement
sa vyvaza aj do susednej Kene, ktora je vzdialend len 13 km.
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Lektorka Gorreti Muzaki vysvetluje koordinatorke Irene Ndikwani, Ze kurz
Sitia sa zaéina teoretickou éastou. Mamicky potom prejdu k praktickej
¢asti — naucia sa robit strihy a neskér uz pracuju so skutoénou latkou.

Navstivili sme Mary Baluka v jej dedinke Kapiri. Chceli sme sa
presvedcit, aké pokroky zaznamenala po ukonéeni kurzu a aké su
jej dalSie plany. Bola to vyborna prilezitost stretnut aj jej rodinu

a vyspovedat ich, o si o tomto programe myslia. Uprimné reakcie,
otvorenost a smelé ambicie Mary nas velmi potesili.

. =
=

Prvé pripady ndkazy koronavirusom zaznamenali v Ugande koncom
marca 2020. Mary si pri praci udrziava bezpeény odstup a pouziva
rusko. Zakaznic¢ku bude stat dprava Siat priblizne 1 euro.

© TEMA 26. ROCNIKA
AJ MAMA CHODI DO SKOLY

Pocas uplynulych mesiacov sa mnohé rodiny zomkli viac
ako inokedy. S najblizsimi sme prezili ovela viac ¢asu
a znovu sme si mohli uvedomit vzacny dar, ktory v nich
mame. V ¢ase pandémie pracovali mnohi rodi¢ia z domu.
Avsak nie vsetci mali tuto moznost a do prace predsa
len dochadzali — lekari, obchodnici, zdravotnici, lekdrnici
¢i smetiari. Vela ludi prislo o zamestnanie a hladalo ¢&i si
hlada novu pracu. Zaroven sa udia novym zruénostiam.
V novom ro¢niku spajame tieto dva silné momenty — vy-
znam rodiny a potrebu vzdeldavania. Na vychode Ugandy
v Arcidiecéze Tororo sme nasli odhodlany tim ludi, kto-
ry cez vzdeldvanie prinavracia mladym Zenam radost
zo zivota a vlieva im do srdca nadej. Postupnymi malymi
krokmi sa opat stavaju na vlastné nohy.

Odhaduje sa, Ze 24 % mladych Zien v Ugande otehotnie pred
doviSenim 18. roku Zivota (UNICEE, 2015). V chudobnych
domacnostiach regiénov Bukedi a Elgon na vychode arci-
diecézy stupa tento podiel na droven takmer 36 %. Skory
vydaj mladych dievcat tizko stvisi s ekonomickou situdciou
danej rodiny a s droviiou dosiahnutého vzdelania. Dievéata
a mladé Zeny, ktoré z réznych dévodov nedokoncili zaklad-
nu a stredna Skolu, vnimajui vydaj ako moznost finan¢ne
zabezpecit seba a svoju $irSiu rodinu (OECD, 2015). Prie-
mernd ugandskd rodina pozostava zo 7 aZ 8 0s6b, matka ma
v priemere 5 az 8 deti (Narodny demograficky a zdravotny
prieskum, 2016).

V roku 2019 v ramci 1. fizy projektu absolvovalo 82 mla-
dych matiek vo veku 12 — 24 rokov trojmesacné kurzy Sitia
a kadernictva. Sucastou vyucby boli aj viaceré Skolenia, na
ktorych sa naudili, ako si urobit prieskum trhu ¢i ako komu-
nikovat so zakaznikmi. Viaceré si zacali po prvykrat v Zivote
evidovat svoje financie a pravidelne si sporit. K trom farnos-
tiam Bugitimwa, Budaka a Kaproron sa v juli 2020 pridala
farnost Nyangole (¢itaj fijangole). Daldich 30 mladych ma-
tiek absolvuje tentoraz uz prediZené 6-mesacné kurzy. Sta-
ne sa to aj pomocou Siestich Sikovnych absolventiek z roku
2019, ktoré boli vybrané ako ich lektorky a pomocnicky pri
vyucbe.

Podpora rodiny a blizkeho okolia je pre tispeSné ukoncenie
kazdého kurzu mimoriadne déleZita. Preto uZ pocas ndboru
novych Studentiek si Charita Tororo prizve aj ich najbliZ§iu
rodinu. Koordindtorka im dokladne vysvetli, v ¢om im mo6ze
tento kurz pomoct, ¢o sa na iom naucia a aka forma pod-
pory sa od rodiny a blizkych vlastne ocakava. Ide o symbo-
licky prispevok na vyucbu, straZenie deti pocas vyucovania
alebo o pomoc s dopravou na vyucovanie.

Velkym uspechom 1. fazy projektu je, Ze vacsina z 82 absol-
ventiek z roku 2019 si v kratkom ¢ase nasla pracu v miest-
nych kadernickych salénoch a krajcirskych dielfiach.
Niekolko z nich sa spojilo a zacalo podnikat. S podnikanim
stuvisia pociato¢né investicie. Potrebné su priestory, Sijaci
stroj a elektrickd energia na svietenie a nakup materidlu
(latky, nite, noZnice a dalSie veci). Absolventky kurzu si pre-
najimaju Sijacie stroje od Charity Tororo za zvyhodnenu



cenu 5-tisic Silingov mesacne (1,2 eur). Jednd sa o desatinu
z beZnej trhovej ceny prendjmu. Novy stroj stoji od 150-tisic
Silingov (34,7 eur) a viac a jeho mesacny prendjom by stdl
od 40 do 50-tisic Silingov (9,20 aZ 11,60 eur). Je teda zrejmé,
Ze vyhodny prendjom je pre zacinajuce krajéirky velkou
pomocou. Za peniaze, ktoré takto usporia si méZu nakupit
nové a kvalitnejSie latky alebo vlastny Sijaci stroj ovela skor.
Casom sa budti méct z dielni¢ky doma presuntit do prena-
jatych priestorov bliZSie k centru mesta. Pri miestnom trhu
¢inarusnej ulici si ndjdu omnoho viac zakaznikov. Podobne
ponukne Charita na prendjom fény na vlasy, kulmy, hrebene,
natdcky a zakladny balicek pric¢eskov a vlasovej kozmetiky.

Snahou Charity Tororo je rozsirit model praktickych kurzov
3j do dalSich zo 46 farnosti arcidiecézy. Charita chce ponu-
kat kurzy, ktoré budud v danej komunite ucelné a udrZatelné
a to s prihliadnutim na miestnu kultdru a jestvujicu eko-
nomickua aktivitu a pripadnd konkurenciu v danej oblasti.
Tim dobrovolnikov chysta rozsiahly prieskum potrieb v 12
doteraz nezapojenych farnostiach. Na zdklade ziskanych
poznatkov pre ne pripravia nové odborné kurzy.

Doélezitym faktorom tspechu a uplatnenia absolventiek
kurzov je vytrvalost, silnd vnitornd motivacia a ochota ne-
ustdle napredovat a ucit sa nové veci. Koordinatorky projek-
tu Ruth a Irene pravidelne navstevuju absolventky kurzov,
a sprevadzaja ich svojimi radami a usmerneniami. Mladé
mamy sa vzdjomne navStevuji, ucia sa jedna od druhej,
delia sa so svojimi radostami aj taZkostami. Vzajomne sa
motivuji a hladaju spdsoby, ako spolupracovat. Lektorky
kurzov si niekol'ko dievcat vzali pod patronat a zamestnali
ich vo svojich vlastnych dielitach. Zodpovedny pristup
a kvalita prace sa preddva sama.

ANIMOVANY FILM

Z dovodu pandémie koronavirusu a uzavretym hraniciam
vo svete sme sa do Ugandy v planovanom c¢ase nedostali.
Preto sme pripravili animovany film a verime, Ze pribeh
mladej mamicky Mary Baluka sa vam bude pacit.

Dakujeme vam, kolednici, sprevadzajiice a zodpovedné
osoby, ze vdaka vaSej velkoduSnosti a nasadeniu pre Dob-
ri novinu méZeme nadalej podporovat deti a rodiny vo
vychodnej Ugande.

Animovany film si méZete pozriet prostrednictvom
aplikdcie Zappar a obrazku v prilohe. Instrukcie ndj-
dete na str. 2. Tento film, fotografie a dalSie materidly
ndjdete aj na www.dobranovina.sk.

Absolventka Mary Gimbo diskutuje s koordinatorkou Ruth Nyaloli
o vyhodach zamestnaneckého pomeru. Zamestnat sa je velmi dobrym
odrazovym mostikom pre neskorsie podnikanie. Ziskate skusenosti,

Absolventky sa chcu dostat blizsie k centru mesta. To je cesta, ako
byt na ociach a oslovit zdkaznikov. Naucdia sa ako komunikovat so
zakaznikmi a ako obstat v konkurencii.
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& STRETRO1:

O MARY A JEJ RODINE

Ciel' stretka: Oboznamenie sa s témou 26. ro¢nika Dobrej
noviny pomocou Mary Baluka, matky, ktord byva so svo-
jou rodinou v malej dedinke Kapiri. Mary ma manZela
Juliusa a tri dcérky — Glériu, Pauline a Clare.

Pomocky: Kolednik pre kazdé dieta, fotka Mary z foto-
prilohy, animovany film o Mary Baluka, pomocky na pre-
mietanie, lopta, plagdt z pozdravmi, pisacie potreby,
svieCka, priloha 1, priloha 2, priloha 3, novinovy papier,
lepiace pdsky, noZnice.

Uvodna modlitba:

Na tivod stretka detom rozdame Koledniky. Po preZehna-
ni vlastnymi slovami prosime Boha za nastavajuci ro¢nik
Dobrej noviny. Ak su deti starSie, méZu pridat vlastné
prosby. Na zdver modlitby sa spolo¢ne pomodlime mod-
litbu kolednika zo zadnej strany materialu.

Motivacia:

Do stredu miestnosti alebo na nastenku pripneme fotku Mary Baluka a jej rodiny.

Predstavenie témy:

Mary predstavime detom pomocou animovaného filmu, ktory im pustime z internetu. Ak nemame k dispozicii tech-

niku, m6Zeme pribeh detfom precitat alebo prerozpravat.

Pribeh:

Mary Baluka je mama, ktord Zije so svojou rodinou v dedinke
Kapiri v Ugande. (Bolo by dobré ukdzat na mape aspor kraji-
nu v Afrike.) Mary md 25 rokov. Ked’'mala 17 rokov vydala sa
za Juliusa. Maju spolu tri dcéry — Gloriu, ktord md piit rokov.
Pauline md tri roky a Clare md rok a pol. ManZel Jullius cestuje
za prdcou do hlavného mesta Kampaly a posiela Mary penia-
ze. No na Zivobytie im to nestaci. Mary sa dostala na kurz
Sitia pre mladé mamicky, ktoré pripravila miestna Charita
Tororo s financnou podporou kolednikov Dobrej noviny. Stala
sa z nej krajcirka a dnes uz pracuje z domu.

Manzel Jitlius a jej rodicia boli spociatku skepticki a neverili,
ze jej snaha md zmysel. No neskér ich svojou usilovnostou
a Sikovnostou presvedcila o opaku. Spolu s manzelom Juliu-
som nasetrili na novy Sijaci stroj. Za peniaze, ktoré uz zarobi-
la aj Mary, si postupne zariadujii spoloénii domdcnost. Kupili
si novy riad, mydlo a CastejSie si méZu dovolit na obed mdiso.
Vdaka kurzu sa Mary naucila komunikovat so zdkaznikmi.
Rovnako sa usiluju aj jej spoluziacky. Vsetky ziskali Sancu
na lepSiu budiicnost. Mary sniva o tom, Ze sa raz prestahuje
blizsie k centru dediny, kde by bola viac na ociach a vsimlo by
si ju viac zdkaznikov.

Porozpravame sa o Mary a deti sa pytame:

Pamadtdte si ako sa vola dedinka, kde Mary byva so svojou
rodinou?
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Ako sa volaju jej deti a jej manZel?

Na aky kurz Mary zacala chodit?

Na ¢o dokdzali s manZelom nasporit peniaze?
Na aké veci si dokdzala zarobit sama?

Preco si ich predtym Mary nemohla kiipit?
AKké st jej plany do budticna?

Vdaka tomu, Ze chodime koledovat, sa Mary dostala
na kurz §itia. Jej rodina je na tom financne lepSie a tak
bude moct poslat svoje deti do $koly. Svojim koledova-
nim sme pomohli Mary naudit sa nové veci, a zarobit
peniaze pre svoju rodinu. Vdaka pomoci Dobrej noviny si
po kurzoch mnohé mamicky najdu pracu.



Aktivity

Aktivita 1:

S detmi si pozrieme film eSte raz. Ich alohou bude vSimat si prave detaily. Po filme
detom rozdame papiere a pera a budeme im davat otdzky. Na papier budu pisat od-
povede. Na zaver si ich m6Zu porovnat a povedat, ¢o sa im na pribehu najviac pacilo.

Otazky:

Aké zvieratko sa objavilo vo filme? (sliepka)

V kol'kych rokoch sa Mary vydala za Juliusa? (17)

Kol'ko minci bolo vo filme na obrazku? (3)

Akej farby bol Maryn Sijaci stroj? (zeleny)

Mala Mary obuté topdnky? (nie)

Co mali doma poloZené na stole, ked isli jest? (banany)

Kto si dal u Mary usit oblecenie? (muz)

Co drzali kolednici v rukach? (betlehem a pokladni¢ku s ndzvom Dobra novina )

Poznamka: ak si deti pribeh iba vypoculi, spytame sa, ¢o ich na Zivote Mary najviac zaujalo.

Aktivita 2:
Jazyk, ktory Mary Baluka beZne pouZiva sa nazyva lugwere. Slovo koizeeyio (koizejo) znamend pozdrav zodpovedajtci
slovenskému Ahoj. V oblasti, kde Zije Mary so svojou rodinou, pozdrav pozostava vZdy z troch otdzok a odpovedi.

Ako sa mas? — Koizeyo, oli otya? (Citaj koizejo, oli otja?)
Mdam sa dobre. — Ndiyo masa. (Citaj ndijo, masa)

Ako ide Zivot? — Olulamu butya? (¢itaj olulamu butija?)
Vsetko je v poriadku. — Obulamu basa. (¢itaj obulamu basa)
Ako sa maju deti? - Abaana batya? (Citaj abdna batija?)

Deti sa majui dobre. — Abaana basa. (¢itaj abana basa)

Utastnici pri odpovediach vZzdy pohmkavaju. Teraz sa lepsie zozndmime. Na plagit napiSeme otdzky 1 - 3 aj s odpo-
vedami, aby na ne deti videli. Animdtor ma v ruke loptu a poloZi jednu z troch otazok. Nasledne hodi loptu dietatu,
ktoré na otdzku odpovie. Dané dieta poloZi inti otdzku a hodi loptu niektorému z deti. Takto sa vSetky deti postupne
vystriedaju. Pri odpovediach by si mali deti pohmkdvat.

Aktivita 3: ﬁ"WF ; ' N T T
Deti rozdelime do skupiniek po Styroch ¢i piatich. Kazda skupina dostane ugandské . = & - i £
Silingy - priloha 2. Deti budu v llohe Mary a budii sa méct rozhodnt, o si za zverené - . L
peniaze kdpia. Musia vSak pri tom mysliet na celd rodinu. V prvej situdcii je eSte Mary
bez prace a dostdva peniaze iba od jej manZela Juliusa. Kazda skupinka dostane 60
ugandskych Silingov. Na stole si pripravime obchod — priloha 3. Animdtor je v tilohe
predavaca, ktory im za Silingy preda vybranu vec. Niektorych veci m6Ze byt v obchode
nedostatok, a tak sa mozu vypredat.

e

Deti maju1 5-10 minut, aby sa v skupinkach dohodli a nakupili dohodnuté veci. Potom
postupne predstavia, ¢o naktpili a animator im méZe davat aj pomocné otazky:

Podla ¢oho ste sa rozhodovali, ¢o kiipite?

Mysleli ste pri tom na Maryine deti?

Vyjde vam jedlo, ¢o ste nakupili, na cely mesiac?

Mali ste dostatok penazi na to, ¢o ste potrebovali?

Bolo nieco, ¢o ste chceli kiipit, ale v obchode to uz nemali?
Zhodli ste sa v skupine na tom, ¢o chcete kupit?

Dokazali ste nieco uSetrit?

Mary sa rozhodla, Ze chce prispiet do rodinného rozpoctu a prihlasila sa na kurz Sitia. Takto si zarobi 30 Silingov a spolu
s peniazmi od Juliusa ich je dokopy 90. Deti vratia karti¢ky s potravinami (teda to, ¢o nakiipili) a znova budii mat 5 minut
na to, aby sa dohodli, ¢o kiipit. M6Zeme aj zmenit pocty tovarov v obchode.

Znova deti vyzveme, aby nezabudli, Ze Mary ma aj tri dcéry, o ktoré sa treba postarat. Po 5-10 minutach sa ich znova
pytame:

Podla ¢oho ste sa rozhodovali, ¢o kiipite?
Rozhodli ste sa uz inak ako pri predosSlom nakupe?
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Co vplyvalo na vase rozhodnutie?

Kedy sa vam lepSie nakupovalo, teraz alebo predtym?
Zhodli ste sa v skupine na tom, ¢o chcete kupit?
Dokazali ste nieco usetrit?

Mary je vdaka kurzu Sitia sebesta¢nejsia. Rodina sa uZ nemusi spoliehat vylu¢ne na prijem manZela Juliusa. Vdaka praci
kraj¢irky a peniazom, ktoré Mary zarobila si mohli kiipit do kuchyne plastovy riad a svoj jedalny listok obohatit o méso.
Pre rodinu Mary kupila mydlo a obliecky na postelny matrac. Po ¢ase spolu s manZelom Juliusom kuipili novy Sijaci stroj,
a tak si ho uz Mary nemusi viac prenajimat. Ostane jej tak viac pefiazi na nakup dal$ich latok a materidlu na Sitie. Ked
si Maryina rodina naspori, rada by sa presunula bliZSie k stredu dediny, kde by Mary nasla viac zdkaznikov a lepSie by
si aj zarobila. Mary chce pokracovat vo zveladovani svojej domdacnosti a naSetrit spolu s Juliusom na vzdelanie svojich
dcérok.

Pre zjednodusSenie sme pri Silingoch vynechali tisicky (namiesto 60 000 bude 60 §ilingov), aby to pre deti nebolo kom-
plikované, ale moZete im vysvetlit, ako sa to prepocitava na eurd podla informdcie v ivode metodickych materidlov.

Maso (1 kg) 12 m Hygienické potreby 5 Iljh Kredit do telefénu na mesiac 5
A Cokoldda 3 L% Nové topénky 30 Ovocie 2
O | ~4
7. Zmrzlina 3 rﬂ" Novy riad 15 : Saty 15
Mydlo (6 kusov) 5 o Noznice, latky, nit 10 SLL Hracka 10
j e—y ﬁ\
/i Zosit a sada pier 6 / 1 | Skolské poplatky 30 ——r Koza 30
4 =200 _“Ia___./ |
Aktivita 4:

Mary chodila na kurz Sitia a dnes je z nej krajcirka. Navrhu-
je a Sije r6zne oblecenie. S detmi sa zahrame na krajcirov.
Rozdelime ich do skupin po 5-6. Ulohou deti je zo starého
novinového papiera pomocou lepiacej pasky “usit” Saty
pre jedného ¢lena skupinky. Defom stanovte ¢as max. 20
minut. Fantazii sa medze nekladi. Potom si navzdjom sku-
pinky predstavia svoje modely Siat.

Rkéri z Pounajsk{/ch Biskupic
Zaverecna modlitba:

Do stredu miestnosti poloZime sviecku a okolo nej poukladame nastrihané makety Zeny — matky. Po preZehnani sa
deti vyzveme, aby si kazdé zobralo jednu postavicku. Do nej méZu napisat, ¢o si vdZia na svojej mame a za ¢o by chceli
podakovat. Deti, ktoré nevedia pisat m6Zu nakreslit obrazok svojej mamy. Animdtor sa pomodli modlitbu na zaver:

Drahy Pane, prosime ta za vSetky matky:

nech si uvedomujui hodnotu svojho materstva.

Povzbud vSetky mamy, ktoré st sklii¢ené uzkostami a trdpenim.
Daruj im silu milovat a chranit svoje rodiny.

Dovol, aby tych, ktorych im ty ddvas, zahriiovali svojou laskou.
Prosime i za matky, ktoré sti osamelé v starostlivosti o svoje deti.
Poméz im prekonat samotu.

Nech dostavaju dostatok 1asky a podpory od ludji, s ktorymi Ziju.
O to ta prosime skrze Krista, ndSho Pidna. Amen.

(Zdroj: modlitba.sk/?p=4373)
Otce nas...

Zdravas Maria...
Slava Otcu...
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< STRETKO 2:
ZOZNAMTE SA S UGANDOU

Priebeh stretka:

Spolo¢ne s detmi objavte zaujimavosti o Ugande. Pocas stretka sa dozviete vela nového a spolo¢ne sa zabavite
pri r6znorodych aktivitach. Jednotlivé ¢asti stretka mbZete aj oddelit alebo si jednoducho vybrat aktivity, ktoré vam
najviac vyhovuju.

Uvodna modlitba:

Okolo sviecky poukladajte fotografie z fotoprilohy ¢islo 2, 3, 4 a 6. Medzi snimky umiestnite aj obrdzok nevyfarbenej
ugandskej vlajky (v prilohe 4). Detom povieme, aby si poprezerali rozloZené fotografie. Vysvetlime im, Ze sd na nich
mamy nasich kamaratov z Ugandy. Tieto maminy sa naudili Sit ¢i upravovat vlasy. Stali sa kraj¢irkami a kadernickami,
vdaka tomu sa moZu lepSie postarat o svoje rodiny. Prosme o poZehnanie pre tieto mamy, aby mali chut u¢it sa novym
veciam, rozvijali svoje talenty, aby ich ruky vlddali pracovat, a tak mohli zabezpecit vSetko potrebné pre svoju rodinu
a pre spolocenstvo ludi, v ktorom Zija vo svojej obci, farnosti.

Aktivity

Aktivita 1:

—

Po zavere¢nom preZehnani sa upozornime deti na Ciernobiely obrazok.
Opytame sa, ¢i ho poznajd. Ak nie, vysvetlime im, Ze je to vlajka Ugandy.

Ktoré tri farby patria na ugandsku vlajku? Vyfarbite ju spravne a zistite, 4 -
o jej eSte chyba. [ , \
V8etky tri druhy vtakov maju svoj domov v Ugande, ale iba jeden z nich \ J
“hniezdi” aj na Statnej vlajke. .®

Ddme vam mali pomdcku. Stretnat ho mdZete aj na Slovensku, napr.
v Narodnej zoologickej zahrade Bojnice.

Spravnu odpoved vystrihnite a nalepte do vlajky. —

a. Takatra tmavd

Takatra md svoj domov na Viktériinom jazere. Svoje hniezda si stavia v skutku netradi¢ne. Samcek
a samicka stavaju kruhovy zdklad zo slamy a trstiny 3-4 dni. Ndsledne postavia dookola steny a za-
¢nu zozadu so stavbou strechy. Ked je strecha z polovice hotova, samicka sa v hniezde usadi. Zostava
v hniezde, zatial ¢o samcek zhdfa dalsi materidl na prednu ¢ast domceka. Nakoniec si svoj domov
vyzdobia napriklad kiiskami plechu a koZi.

b. Zeriav krdlovsky / N
Hovori sa mu aj Zeriav korunkaty, a to prave pre zlatisty hrebenl na hlave, ktorym sa pysi a ktory

pripomina korunu. Je jedinym druhom Zeriava, ktory dokaZe sediet na strome a aj na fiom hniezdit.  ( J
Zeriavy velmi ¢asto vytvaraji malé spolocenstva a Zijii v spolocenstvach. AN v

c. Ibis

NeZije iba v Ugande. Stretntit ho moZete naprie¢ celou Afrikou, od Sahary na severe az po juh kon-
tinentu. Ibis oblubuje vlhké aZ vodnaté prostredie, pohybuje sa na okraji daZdovych pralesov alebo
mociarov. Poc¢as hniezdenia st jeho susedmi napriklad bociany. Rozhodne to nie je nijaky samotdr,
svoj €as preZiva s ostatnymi ¢lenmi svojej Sirokej operenej “rodiny”.
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Aktivita 2: Pribeh africkych latok

Vratme sa spdt k Mary, s ktorou ste sa uZ mali moZnost spoznat

prostrednictvom animovaného filmu. Pamatdte si eSte, ako Mary

zaraba na Zivobytie svojej rodiny? ' -l -m .
- it

LW

Vdaka podpore Charity Tororo a Dobrej noviny sa Mary zucastnila
na kurze $itia. Casom si zaobstarala vlastny stroj a dnes jej rodinu
Zivi aj jej krajcirske remeslo.

Mary Sije obleCenie z pestrych africkych latok. Hoci pévodne po-
chadzaju z Indonézie, v africkych krajinach si ich Iudia oblubili
pre ich pestrost a veselost. V Sikovnych rukdch mamiciek, aké ma
aj Mary, sa menia latky na krasne Saty ¢i koSele.

Latky su plné farieb a r6znych vzorov. Mnohé vzory maju svoj pri-
beh. Napriklad latka kente bola urcend len pre kralov alebo velmi
vzneSenych Iudi, niektoré kvetované vzory sa zase pouZivaju iba
na svadobné oblecenie, na znak Stastia. Kedysi latky malovali ru¢-
ne, batikovali alebo $pecidlne farbili voskom. Casto s vzory na
latkach vytlacené.

Vyrobte si aj vy pefiatky podla navodu a ozdobte si nimi starSie
tricko!

MoézZete si ich vyrobit takmer z hoci¢oho. PouZite kiisok drievka,
idedlne hranatého tvaru a obmotajte ho kiiskom bavlny. Nasledne
ich natrite farbou a veselo obtldcajte. Zaujimavé tvary vzniknu aj
pomocou drevenych Stipcov, kiskov bublinkovej fdlie alebo gom-
bikov. Pouzite farby na textil alebo akrylové farby.

Tip: Ak mate doma Sikovné mamy a staré mamy, ktoré §iju, po-
proste ich, aby vam pomohli usit napriklad obyc¢ajnd latkova
vreckovku, ktort si opeciatkujete. Spolo¢ne sa naucite nieco nové,
navySe, v chladnom pocasi pocas koledovania vam vreckovka
urCite padne vhod!

= W .('-"'"_"

Aktivita 3: Bandanové kralovstvo

Délezitou polnohospodarskou plodinou Ugandy je kava. Vedeli ste ale, Ze Uganda je aj najvacSim pestovatelom bana-
nov na svete? Pestuje sa tu viac ako 50 réznych druhov bananov. Banan nie je len sladkym ovocim, ale pouZiva sa aj
do rozlickych jedal ako zakladnd surovina ¢i priloha, podobne ako u nas zemiaky.

Aky druh bananu je najobltibenej$i? Odpoved sa dozvie-
te, ak vylustite naSu tajnicku:

1. Meno jedného z troch mudrcov, ktory sa prisli poklo- 1 J
nit Jeziskovi. 2.

2. Hlavné mesto Ugandy. 3 o

3. Vzdacna africka 1atka, ktort nosili iba krali.

4. V Ugande zije najvacSia populdcia tohto vzacneho & |
zvierata. O aké zviera ide? '

5. Akt pracu vykondva Mary? 5. ‘

6. Akym jazykom sa hovori v oblasti, z ktorej Mary 6 r_
pochadza? ’
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Sikovni predajcovia bananov ich na trh vozia najcastejsie na bicykli.
Na jeden bicykel ich dokdZzu naukladat naozaj vela. Spocitajte, kolko

bananov sa vezie na trh.

Bandny sa podavaju k mésu i k zelenine, ale moZete z nich pripravit aj
chutné palacinky — kabalagala. Ak mate k dispozicii kuchyiiu, mézete
si ich pripravit spolo¢ne na stretku alebo priniest ako obclerstvenie.

Na pripravu bandnovych palaciniek potrebujete:
@ zrelé banany
& tapiokova muku (je bezlepkova a kuipite ju v obchodoch so
zdravou vyzivou, moZete ale pouzit aj polohrubu muku)
< olej

Bandany ostipeme a v miske rozpuc¢ime na kasu. Cim zrel-
Sie banany st, tym lepSie. K bananom priddavame muku a
vypracovavame hutné cesto. Ak sa ndm prestane lepit, je
dostatocCne pripravené. Vyvalkame ho alebo rukami vyt-
varujeme placku, hrubu pribliZzne pol centimetra. Z cesta
vykrajujeme kolieska, ktoré vypraZime na oleji. Nechame
vychladnit a mézeme podavat.

Aktivita 4: Hra Kakopi-kakopi

Ked mamy pracuju, deti maju dostatok ¢asu na vymysla-
nie réznych hier. Obliibenou zabavnou hrou deti v Ugan-
de je aj Kakopi-kakopi. Hru sa moéZete zahrat spolo¢ne na
stretku.

Pravidla:
Deti stoja v rade vedla seba a predstavuju kuracie nohy
variace sa v hrnci. Ak st deti menSie, méZeme zvolit 3j

verziu v sede. Je ureny jeden kuchar. Deti za¢nu spievat

kakopi-kakopi, napriklad na melddiu refrénu koledy,
ktoru si nacviCujete. Pomocou penovej tyCe alebo malej
palicky kuchdr ukazuje podla rytmu postupne na nohy
vSetkych hracov. Na koho nohe kuchar zastane, ked sa
dospieva napey, ta sa “uvarila” a musi z hrnca von. Hra¢
balansuje na jednej nohe. Ak nafnho kuchdr ukdZe aj
druhy raz, kura je uvarené a odchadza z hrnca. Vypadnuti
hraci neodchddzaju z hry, chodia dookola, spievaju a dr-
zia rytmus. Koho kuracia nézka zostane v hre posledn3,
ten vyhrava. Ak vas je na stretku viac, moéZete hru hrat aj
v skupinach.
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Aktivita 5: Kamosi z pralesa

V Ugande Zije aj jedno z najvzacnejSich zvierat na svete
— gorila horska. Na celom svete Zije menej ako 1 000 je-
dincov. Vd¢Sina z nich ma domov v ugandskom pralese.

Gorila je najvacsi ludoop na svete. Samci mézu mat az
trojnasobnu vahu cloveka. V stave ohrozenia dokaze za-
atodit aj na leoparda. Ak sa vSak gorila citi bezpecne, je to
velmi milé a pokojné zviera. Gorily Ziju v rodinnych spo-
lo¢enstvach. Gorilie dlane st podobné tym nasim. Dlafi
takej gorily m6Ze merat aZ 30 cm. Porovnajte svoje ruky
s rukou tohto vynimoc¢ného zvierata (priloha 7). Nasa
ruka patri mladej gorilej sleCne, preto je o nieCo mensSia.
MobZete si ju prekreslit s dizkou dlane 30 cm.

Ruky moZete pouzit aj ako zdvere¢nd modlitbu, v ktorej
sa podakujete za vSetko stvorenstvo, ktorym Boh obdaril
Ugandu. M6Zete sa pomodlit modlitbu za stvorenstvo.

Mala gorila sa pri Santeni na stromoch zamotala medzi liany. Pom6Z jej vymotat sa a najst cestu k svojej tlupe.
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Malovanka:

Mama Mary sa te$i, Ze deti na Slovensku chodia kazdy rok koledovat. Aj vdaka vasej podpore sa budd moct dalSie
mamy naucit §it pekné Saty alebo vytvarat kreativne ti¢esy. Mary v nasej malovanke $ije kolednicky kostym. Uhadne$
pre koho?

Modlitba za nasu zem

Najvyssi Pane,

pritomny v celom vesmire i v tom najmensom z tvojich stvoreni,

ty, ktory svojou neZnostou zahrnujes vSetko, Co existuje,

vlej do nds silu svojej lasky, aby sme sa starali o Zivot a krasu.

Zaplav nds pokojom, aby sme Zili ako bratia a sestry a nikomu neSkodili.

Otec chudobnych,

pomoZ nam vyslobodit tych, ktori st na tejto zemi opusteni a zabudnuti

a ktori sa v tvojich ociach tak velmi vzacni.

Ozdrav nds Zivot, aby sme chranili svet a nepustosili ho,

aby sme rozsievali krasu, a nie znecistenie a skazu.

Dotkni sa stdc tych, ktori hladaju iba vyhody na tkor chudobnych a tejto zeme.
Nauc ndas objavovat hodnotu kaZdej veci, kontemplovat s iZasom a uvedomit si, Ze na nasSej ceste k tvojmu nekonec¢né-
mu svetlu sme hlboko spojeni so vSetkymi stvoreniami.

Vdaka, Ze si s nami po vSetky dni.

Posiliiuj nds, prosime, v naSom boji za spravodlivost, 1asku a pokoj.

(Encyklika Laudato Si, 246)
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< TVORIVE NAMETY PRE KOLEDNIKOV

Farebné vrkociky

Mary absolvovala kurz Sitia, niektoré iné mamy zase
kadernicky kurz. Medzi populdrne ucesy patria rézne
druhy vrkécikov, priberané, hladké ¢i franctizske copi-
ky. Do niektorych sa pripletaju aj r6zne farebné nitky.
Vyskus$ajte si pliest so svojimi kolednikmi takéto vrko-
Ciky. Staci, ak anjelom pripletiete do vlasov zlaté alebo
strieborné nitky (prip. stuhy) a budd Ziarit jedna radost.

Ndvod na zapletanie tu: zappatr/ video

Vyrobte si kente kralovski korunu

Potrebujete: lepidlo, noznice, r6zne
vzorované alebo zaujimavo Strukta-
rované papiere a zakladny pdas na ko-
runu (diZka podla obvodu hlavy).
Kralovské koruny moéZete ozvlastnit
peciatkami zo stretka o Ugande.

Ak pouZijete starSie dar¢ekové alebo
iné vzorované papiere, dite starym
materidlom novy Zivot.

priloha: fotopostup/ link zappar

Spestrite si koledovanie vyrobou vlastnej hrkalky.

Potrebujete:
kruhovy ram na vyS$ivanie (alebo iny kruhovy zaklad), bavinkupestré latky alebo hrubsiu bavinku, rézne gombiky

Postup: Kruhovy zdklad omotdame bavlnkou, latkou alebo ho pomalujeme. Na bavinku navlecieme 3-4 gombiky.
Na konci spravime uzlik, aby ndam gombiky nesklzli. Takych gombikovych balickov si pripravime niekolko. Priviaze-
me ich okolo kruhového zdkladu a uz len hrkame do rytmu naSich kolied.
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& STRETKO 3:
AJV AFRIKE
CHODIA DO SKOLY

Ciel stretka: Ukdzat detom zmysel vzdelania
a vzdelavania pre deti aj dospelych. Poukazat
na to, Ze vzdelavanie mo6Ze prebiehat rozlic-
nymi spésobmi, no napriek tomu je rovnako
dolezité pre vsetkych. PribliZit detom, ako
funguje vzdeldvanie v Ugande.

Pomocky: perd, papierik pre kazdé dieta, S :
sviecka, zépalky Ziaci v P6 na ZS Karola Lwangu v Kyabakadde. V jednej lavici sedia $tyria Ziaci.

Uvodna modlitba

Priebeh:

Vyzveme deti, aby na papierik napisali/nakreslili nejaky zaZitok zo Skoly, za ktory sui vdacné. Pripadne moZu do-
pisat aj mend ucitelov/spoluZiakov, s ktorymi sa im zaZitok spdja alebo ich maju radi a zdleZi im na nich. M6Zeme
sa kazdé dieta moZe podelit so svojim zaZitkom a polozZit papierik okolo sviecky. Ked sa uz vSetky papieriky okolo
sviecky, méZeme ju zapalit a vlastnymi slovami sa podakovat Bohu za naSe zaZitky, za nasich ucitelov a spoluZiakov
a za moznost chodit do Skoly. Pomodlime sa Slava Otcu.

Uvod do témy

Pomécky: priloha €. 8, papieriky s ndzvami

Priebeh:
Na zaciatku stretka mdme na stole papierik so slovom EISOMERO. Opytame sa deti, ¢o to mdZe znamenat. Ked
zazneju vSetky tipy, poloZime na st6l obrazky (priloha €. 8) a opdt hovorime o tom, ¢o tieto veci méZu mat spolo¢né.
Prideme k zaveru, Ze sa vSetky obrazky tykaju Skoly. Dnes sa teda budeme rozpravat o Skole. K obrazkom priddme
na st6l aj papieriky s ndpismi v jazyku lugwere. Ulohou deti je tipovat, ku ktorym obrdzkom napisy patria. Samozrej-
me, usmernime ich. Deti sa m6Zu slova v tomto jazyku aj naudit.

lavica — benchi (benci)
tabula — lubawo
pocitadlo — abakasi
krieda - choka (coka)
pero — ebairo

Pytame sa deti, ako sa im dari v §kole. Co sa tam naucili. Aké predmety ich bavia. Ci bolo naro¢né ucit sa doma pocas
pandémie nového koronavirusu. Aké majua zazitky zo Skoly, akd forma vyucby sa im pacila viac, ¢i v Skole alebo
doma a podobne.

Kizitov pribeh

Pomdcky: priloha €. 9, perd, pripadne vytlaCeny list od Kizita (priloha €. 10)

Priebeh:

Detom rozdame prilohu €. 9 a vyzveme ich, aby vyplnili prvé dva stipce — ako je to na Slovensku a ako si myslia, Ze je
to v Ugande. Potom si povieme svoje ndzory. Nasledne detom pomaly prec¢itame list od Kizita, pricom si deti buda
pisat odpovede do tretieho stipca. Ak bude potrebné, moZeme list preéitat este raz. Potom sa rozpravame a odpoveda-
me na otazky: Co ste sa dozvedeli? Co vas prekvapilo? V ¢om je §kola v Ugande ind oproti nasej? Co mame spolo¢né?
Stretli ste sa uz s tym, aby aj dospeli navStevovali Skolu? Ak ano, tak aka? Je dobre, Ze niektori dospeli chodia do Skoly?
Viete si predstavit, Ze by vasi rodicia chodili teraz do Skoly?
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List od Kizita:

Ahojte, moji slovenski kamarati!

Voldm sa Kizito, mam 10 rokov a pochddzam z farnosti Budaka v Ugande. Vel'wi rdd hram futbal

a chodim do skoly medzi kamaradtov.

Do $kdlky som zadal chodit, ked’ som mal tri roky. Skblku som mal celkom rdd, aj ked’ sme tam
nemali hratky, len lavice a tabulu. PreZili sme tam celé doobedie a po obede sme $li sami peso domov.
Vidy, ked’ som prisiel, tak som zaspal, lebo v skblke sme nespavali.

Ked’ som Siel na zékladni skolu, vel'mi som sa potesil. Vel'a som sa tam naulil a nasiel som si mnoz-
stvo kamardtov. Skolskg rok je u nds rozdeleng na tri trojmesalné trimestre. Po kaidom trimestri
mdme zhruba trojtgzdRové prazdniny.

Teraz chodim do tretieho roénika zo siedmich. Som jeden z najstarsich z triedy. Jeden rok som vy-
nechal, lebo sa nam aZ tak nedarilo a nemali sme peniaze na skolské poplatky. Ale mama sla na kurz
Sitia, ktorg podporuje Dobrd novina, a teraz sa nam celkom dari.

V skole mdme 60 miniatové hodiny a potom polhodinovi prestavku. Zadiatok a koniec hodiny ohldsi
skolskyg zvonec. Vybrang Ziak hodi kamer do kovového disku z kolesa auta, ktory je zaveseng na stro-
me. Tento zvuk je polut po celom aredli skoly.

Testy bgvaji dost ndroéné. Piseme ich dvakrat za trimester. Pre vsetkygch Ziakov daného roénika si
po celej krajine rovnaké. NembdZeme sa teda vyhovarat, Ze niektoré skoly ich mali l'ahsie ako my.
Polas vyuéovania nosime skolské uniformy. Na nasej skole je ladend do modra. Chlapci nosia modri
koselu s krdatkym rukdvom, béZovgmi krdtkymi nohavicami a podkolienky. Pre dievéatd si povinné
wodré blizky, kockované sukne a takisto aj podkolienky. Po vyuéovani sa idem na interndt prezliect
do svojich Siat. Citim sa v nich predsa len pohodinejsie.

Pocul som, Ze u vds to funguje inak, je to pravda?

Kizito

Tip:
List m6Zeme vytlacit, dat do obdlky a priniest na stretko, aby sme vytvorili atmosféru Ze sme dostali list. Prip. ho
moZeme vyuzit ako upitavku na nasSe stretko, ak by ste ho dali vSetkym detom do schranky.

Odpovedzme Rizitovi

V zavere listu sa nds Kizito pytal, Ze ¢i je pravda, Ze u nds na Slovensku to funguje inak. Skiisme mu natocit kratke
video, kde mu povieme, ¢o vSetko nas prekvapilo a ¢o je u nds iné, ako u nich. Vo videu skisme pouzit aj slova
v jazyku lugwere.

Obmena: Namiesto videa m6Zeme na list aj odpisat. MéZeme napisat jeden spoloc¢ny list alebo kaZdy napiSe vlastny.
Pripojit méZeme aj naSe obrazky, kde nakreslime nasu triedu, Skolu ¢i spoluziakov.

V pripade, Ze budete pisat list, tak im vysletlite, Ze je to iba akoZe, teda, Ze by sme mu poslali list, ak by to bolo mozZné.
Ak natocite video, poteSime sa, ak ho poSlete na dn@erko.sk.

DalSie zaujimavé slova v jazyku Iugwere, ktoré by sme mohli vyuzit:
ceruzka - kalamu

Student — musomi

uCitel - musomesya (musomesija)

Skola - eisomero

uniforma - indifomu

UZ sme naozaj vela rozpravali o Skole. Preco je d6leZité do nej chodit si méZeme vysvetlit na nasledovnom pokuse:
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Preco je délezité vzdelavat sa?

Pomdcky: pollitrova plastova flasa, baldn, lievik, lyZicka, sdda bikarbdna, ocot

Postup:

Do baléna pomocou lievika dame lyZicku s6dy bikarbény.

Do flaSe nalejeme pomocou lievika priblizne 1 dcl octu.

Vrch balénu opatrne natiahneme na celé hrdlo flaSe tak, aby sa sdda nevysypala do flaSe.
Potom opatrne balén zodvihneme a vysypeme obsah baléna do flaSe s octom.

Séda a ocot za¢nt reagovat a balén sa nafikne.

Pred stretkom mdZete pozriet videonavod na bit.ly/31miPfN

UPOZORNENIE:
Pred uskutocnenim pokusu sa uistite, Ze na stole sa nenachadza ni¢, ¢o by sa mohlo poskodit alebo znicit. Odpo-
ricame pokus robit na stole a v ochrannej zastere. Pokus odporicame vyskisat u seba doma este pred stretkom!

KaZdy z nas je ako takyto balonik. Sme plni sody, teda naSich myslienok, zru¢nosti a vedomosti. Ked p6jdeme do Skoly
a budeme sa ucit “zmieSame sa s octom’, budeme rast ako ten balonik. Budeme viac vediet a viac rozumiet stvislos-
tiam a vztahom vo svete okolo nds. NezdleZi na tom, kol'ko mame rokov, ked sa rozhodneme ist do Skoly. DoleZité je
to, ako velmi sa budeme chciet ucit a kol'ko ¢asu venujeme svojmu vzdelaniu.

Aj tento rok pdjdeme koledovat s Dobrou novinou v nasej obci ¢i meste. Vykoledované peniaze péjdu na rézne pro-
jekty a jednym z nich je aj podpora vzdelavania dospelych — konkrétne kurzov krajcirstva a kadernictva v Ugande.

Tip:
Mobzeme dat defom za dlohu, aby si pokus zopakovali doma so svojimi rodi¢mi. Tak si m6Zu spolo¢ne pripomentit,
aké dolezité je vzdelavat sa. :-) (priloha 11)

Spatna vazba:

Pred ukoncenim stretka sa deti opytame, o si z dneSného stretka zapamatali, o sa im zdalo zaujimavé a ¢o nové
zistili. Pytame sa ich otdzky typu: Co nové si sa dnes dozvedel/a? Zaujima ta, ako funguje $kola v Ugande? Vie$ si
predstavit, chodit do takejto koly? Co ta dnes na stretku najviac zaujalo? Bolo nieco, ¢o sa ti nepacilo?

Podakujme sa za moZnost chodit do $koly a ucit sa nové veci. Nachystdme si modlitbu nastrihant po verSoch s maly-
mi ¢islami, aby sme vedeli, ako nasleduju za sebou.

Modlitba Ziaka:

BoZe, svojou nekone¢nou mudrostou nam prikazujes, Duch Svdty, darca rozumu a mudrosti,
aby sme si rozum pestovali a cvicili, pomahaj ndm, osvecuj nas,

a chces, aby sme v Skolach naucili osoZnym veciam aby sme dokladne mohli pochopit

a tak sa stali ludmi schopnymi a vzijomne uZito¢nymi. a v pamati si vSetko zachovat,
Pokorne prosime, daj nam usilovnost i schopnost do u€enia, ¢o dobrého v Skole pocujeme,

aby sme si nebeskl i tuzemsku vedu dostatocne osvojili alebo z knih vy¢itame.

a pouzili ju Tebe na Cest a chvaluy, Napli nas darom rady,

na svoje telesné dobro i duSevné spasenie. aby sme pre zemsku mudrost

V tom nam, Pane, pomdhaj. nikdy neopovrhli mudrostou BoZou

a zemskou vedou nepostavili sa prikazom BoZim. Amen.

A T .

(Modlitba ziaka, zdroj: bit.ly/3b1bihv)

-
s
@
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© KOLEDNICKY PROGRAM

Mila zodpovedna osoba,

pontkame ti dva ndmety na kolednicky program pre ko-
lednikov. Vyber si, ktory sa najviac hodi prave pre tvoje
deti, alebo si vyber z oboch tie Casti, ktoré sa ti pacia.

Kolednicky program od kolednikov z Detvianskej Huty
ponechdvame v miestnom naredi, ktoré je dost zrozumi-
telné. No ak nie ste zo stredného Slovenska, nevdhajte si
koledy “prebasnit” do svojho narecia.

Druhy program je vhodnejsi pre menSie deti. PouZité su
jednoduchSie detské dobronovinové pesnicky. Namet
sme Cerpali od kolednikov zo Zuberca.

-
o

Mali kolednici s Hulu

Kolednicky program z Detvianskej Huty (i obrizku zonceka zazvoiite,)

Bohu na vysosti a na zemi
pokoj ludom dobrej vole.

VSetci: Pochvaleny bud Pan JeZi$ Kristus!

Ponevadz ndm Pan Boh racil dati a dockati,

3j tieto slavnosti od Krista Pdna narodeného.

Teda ja vam vinSujem Stestia, zdravia dobrého,

pokoja staleho, nie tak ¢asne, ale vecne,

aby sme sa mohli s tymto novorodenym JeZiSkom radovat
a tie pesnicky prespevovat,

o svati anjeli pri betlehemskych jaslickach prespevovali:
Sldva Bohu na vysosti a na zemi pokoj ludom dobrej véle.

Veseld svetu novina, Ze ndm zoslal Boh z vysosti Syna,
keryho sme davno ¢akali a vriicne Ziadali.

V dnesny deti mame radost velikd aj svet nds cely.
Radost, radost velikd, vidime z Boha ¢loveka,

v meste Betleme Judskom,

narodil sa v tele ludskom,

Panna Mdria Cistd, porodila JeZiSa Krista,

pri jeho sldvnom narodeni, anjeli spievali. <~

Aj my tak spievajme, Pana Boha vitajme. Y
Vitaj, Pane, vitaj, Krale, o ucinis, nak sa stane.
Neprestanem Ta chvaliti,
pokial'ma bude Boh na svete Ziviti.

,«';‘f

Ja som maly nevelicky,

pytam si ja do kapsicky.

Kus koldca, kus pagaca,
donesiem vam zajtra vtaca,

ak sa vam to malo vidi,
donesiem vam naSe vily.

Ak vam to nie je dost,
donesiem vam z macky chvost.

i)
Piesen: JeZi$ sa narodil, JeZi§ maly ! I@
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Cencele, cencele, vinSujem vam vesele,

aby sa vam hrnce, misky, nepukali,

retaze netrhali, sekere netupili,

neldmali grace!

Aby ste s chutou mohli vstavat v€as rdno do prace.

Aby sa vam fazul'ka rodila, aby som vdm na fiu chodila,
s kapsickou, s furikom, sestrou aj bratrikom.

VinSujem vam Stastlivé Viano¢né sviatky;,
BoZie poZehnanie na kazdy krok.

V praci zdravicka a na st6l chlebicka.

Do duse milosti, do srdca radosti.

Anjel pokoja, nech s vami prebyva,

ldska Krista Pdna nech u vds spociva.
VinSujem vam tol'ko teli¢iek,

kolko je po hore jedlic¢iek.

VinSujem vam tol'ko byckoy,

kol'ko je po hore buckow.

Gazdinej Cepec zlaty a gazdovi tristo zlatych.
Aby ste boli vSetci veseli, ako st v nebi anjeli.

"
Pieseii: Ked td jasna hviezda ﬁ ¢

Sem, sem, krestania, sem pospiechajte.

Sem pospiechajte, Krdla vitajte.

Krala nového, narodeného, v jasliach na slame poloZeného.
Panna Maria, syna zrodila a do jasli¢iek si ho vloZila. Gldria.

N
Pieseii: Po¢tivajte nové chyry ﬁ $

fl

Kolednici z DetvianSkejHuty PI |



Kolednicky program zo Zuberca

o
Piesen: Zvestujeme Dobrd novinu ﬁ'ﬁ

Pan Boh vam daj stastného a pokojného dia!
Prisli sme sa opytat, ¢i vam radost urobime,
ked vam zvest zvestujeme, Ze sa ndm Jezisko narodil.

)
Piesen: Ej, Martin, ¢i Cuje§, kto vola J:j ¢

PriSiel z nebies na zem, k nam,
nds Spasitel a nds Pan.
Pribytkom mu bola mastal

a koliskou jasli¢ky.

V chudobe Zil a biedu trel,

nas JeZiSko malicky.

VinSujem vam na to BoZie narodenie na statecku
zachovanie,
na deti¢koch poteSenie.

0Od Pana Boha lasku, od dobrych ludi priazen
a po smrti korunu anjelska dosiahnut.

By vas sused neobchddzal a suseda dobrd bola.

Aby ste nam zdravi boli a o rok sa postretali.

Zaujimavosti

OCELOVANIE - chodenie s ocelou bolo
variaciou vinSovania. Chlapci niesli so sebou
kusok zeleza ako symbol pevnosti a vinsovali
napriklad takto: ,,Doniesol som vam oceli, aby
sa vam hrnce, misky nebili...“

Koledovanie bolo pre mnohych prilepsenim

k prijmu. Obecni sluzobnici chodili na ob-
chddzky jednotlivo. Pastier vingoval na Stedry
den, hlasnik chodil koledovat 28. decembra.

CHODENIE S HADOM je starodavna tradicia
koledovania, pocas ktorej sa recitoval pribeh
Adama a Evy a ich vyhnanie z raja. Kolednici

nosili so sebou napodobneninu hada. Na zaver

hry sa vinsovalo.

PRVY VINSOVNIK V ROKU - kvdli poverdam
bolo délezité, kto prisiel do domu v novom
roku ako prvy host. Nesmela to byt Zena, ani

chory, alebo stary ¢lovek. Preto boli v novoro¢-

né rano vitani najma mladi vinsovnici.

Zdroj: www.ludovakultura.sk

VinSujem vam vinSujem, na to BoZie narodenie,
Zeby sme ho mohli Stastne prezit a lepSieho sa dozit.

VinSujem vam uZ tento rok, poZehnania na kazdy krok.

Ja som maly vinSovnik, zavinSujem ako nik,
vela $tastia, zdravia v rodine, nech vsetko zlé pominie.

PoZehnaj BoZe kaZzdua rodinu v Habovke (uviest miesto,
kde sa koleduje), Ze by Zila vo svornosti a laske.

Ja som Hanka velmi mal3,
mila mamicka k vdm poslala.
VSak vam je to dobre zndmo,
Ze som ja nepriSla darmo.

Do sotricka dve vajicka

a do vacku jednu kacku.

Pan Boh vam daj dobry de,
aj na rok k vam pridem.

i
Pieseii: ﬁ9
Zbohom sa tu majte,
Zbohom ostavajte,

Nech vas Boh poZehna
0d zlého zachova.
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< KOLEDY Doniesli sme vAm novinu

Do-nies-li sme  vam no-vi nu pris-li sme kvdm na ho-sti-nu, a-le sanas
6 Dm D7 G G’ C
A — — 1 — ‘ ‘ T ‘ Al
—————— et | A
o ® ’ ® . > &
ne - la - kaj - te len nas do iz - by vo - laj - te.

2. Nie sme my uZ chlapci mali, Zeby ste nam chleba dali, 3. My sa od vas odberame, bo dalekt cestu mame,
/: opekance jest’ nechceme, oriesky tict nebudeme.:/ /: za dary vam dakujeme, Stastia, zdravia, vinSujeme.:/

Pojdeme, p6jdeme do Betlehema

Pbj-de- me, poOj-de-me do Be-tle-he-ma a tam sva - ty Jo-zef die-ta ko—lem— ba.

V ma-lej ko-li - so - cke ma-lé die-ta pla - Ce, ma-l1é die-ta pla - ¢e. A ten svi-ty Jo - zef

ko-lo ne-ho ska - ¢e, ko-lo ne-ho ska- Ce. Daj-Ze nam, Bo-Ze mo6j na ze-mi chle - ba,

a po-tom nas pri-jmi vSet-kych do ne- ba, a po-tom nas pri-jmivset- kych do ne- ba.

Zbohom sa tu majte

F/C F C G C F C D C
A f p— —r : - % — .
B S A PR
o & m

Zbo-hom sa tu maj-te, zbo-hom o0s-td-vaj-te. Nech vas Boh po-zeh-nd od zlé-ho

7
i
!
.E

5>ND
%]

De..

za-cho-va.
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< SUTAZ O NAJKOLEDNICKE RUSKO A NAJVTIPNEJSI VINS

NAJkolednicke rusko

Koronavirus s nami tento rok poriadne zatocil. Ako spravni kolednici vSak
ohlasujeme radostnu zvest aj nadalej! Pozyvame ta do stutaZe o NAJkolednicke
rasko! Vytvorte si vlastné raska pre ¢as koledovania s Dobrou novinou. Nasadte
siich pocas koledovania a zaSlite nam fotku skupinky a jedného typického repre-
zentanta vaSich rasok.

Pravidld 1icasti:

1. Raska ste nosili pocas koledovanie v 26. ro¢niku Dobrej noviny.

2. Rasko na fotografii obsahuje aspoi 1 prvok, ktory sa spaja s Dobrou novinou (vizualne, farebne, obsahovo).

3. Rusko spiia zdkladné hygienické Standardy (prekryva tista aj nos kolednika).

4. Najneskoér do 15. 1. 2021 zaslite svoje fotografie (skupinka a jedno rasko) na dn@erko.sk. NapiSte ndm, ¢o spija
dané rasko s koledovanim a uvedte, odkial je skupinka na fotografii. MéZete uviest aj meno autora ndmetu opi-
saného ruska.

: 3 “\?’ ofe _
NAJvtipnejsi vins # ook e k] ¥

Slovencina je krasna rec. Tradicia koledovania sa nezaobide bez vystizného a vhodného vinsa.

Mame tak moZnost pozdvihnut ducha i srdce druhych cez vlidne slovo. Vyhlasujeme sutaz

o NAJvtipnejsi vin§ 26. ro¢nika v dvoch kateg6ridch:

1. Novy origindlny a vtipny kolednicky vins.

2. Tradi¢ny regiondlny vin$ (pohladajte v archivoch alebo sa opytajte starSich ludi z rodiny
a susedov v meste alebo vo svojej dedine).

Pravidld 1icasti:

1. Vin$ nesmie byt vulgarny, hanlivy, zosmie$iiujici, urazajici ¢i inak negativne orientovany a nezhodujuci sa s du-
chom koledovania ¢i dobrych mravov. V pripade poruSenia tohto pravidla bude vin$ automaticky vyluceny.

2. Vin8 md mat autora (uviest meno), pripadne obec ¢i mesto a regiéon pdévodu. Bez uvedenia tychto informadcii bude
vin§ vyradeny zo sutaze.

3. Vin$ bol pouZity pocas koledovania v 26. ro¢niku jednotlivcom, viacerymi kolednikmi alebo celou skupinkou.

4. Textovy prepis vinsa je potrebné zaslat na dn@erko.sk najneskor do 15. 1. 2021. Spolu s prepisom a vySSie uve-
denymi tidajmi odpori¢ame zaslat aj audio alebo video nahravku.

5. Maximdlny rozsah vinsa je 8 verSov.

Pozndmka: Pri zaslani videa ¢i audia nahravky dbajte, prosime, na kvalitu zdznamu. PoteSime sa aj zretelnému a zro-
zumitelnému prednesu.

Priebeh stutaze

Vv,

Na stredisku eRka prebehne uZsi vyber. V kaZdej kategoérii vyberieme 10 sutaZiacich. Traja vyhercovia v kazdej ka-
tegorii budu vybrani na zdklade verejného hlasovania na facebooku Dobrej noviny. Vysledky sutaze budd zname
na konci janudra 2021.

Poskytnutim fotografii, videi a zvukovych zaznamov davate Dobrej novine siihlas s ich archivaciou a pouzitim
v propagacnych a vzdelavacich materidloch.

TeSime sa na vaSe nomindacie na dn@erko.sk do 15. 1. 2021. Najtvorivej$ich ¢akaju zaujimavé africké odmeny!
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PRILOHA 9

Slovensko Uganda — mo;j tip Uganda - skutoc¢nost

Na aké obdobia je rozdeleny skolsky rok?

Spia deti v skolke?

Kto pride pre deti na konci dna v skélke?

Kolko ro¢nikov ma zakladna skola?

U¢i sa v Skole aj poobede?

Plati sa pravidelny poplatok, za to, ze sa m6ze ucit v skole?

MoéZeme pocas zakladnej skoly byvat na internate?

Maju vsetky skoly v krajine rovnaké pisomky?

Nosia ziaci v skole uniformy?

Kolko minut trva jedna vyucovacia hodina?
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PRILOHA 10

Ahojte, moji slovenski kamarati!

Volam sa Kizito, mam 10 rokov a pochddzam z farnosti Budaka
v Ugande. Vel'mi rad hram futbal a chodim do skoly medzi kamaratov.

Do $kdlky som zadal chodit, ked’ som mal tri roky. Skblku som mal
celkom rad, aj ked’ sme tam nemali hracky, len lavice a tabulu. PreZili
sme tam celé doobedie a po obede sme sli sami peso domov. Vidy, ked’
som prisiel, tak som zaspal, lebo v skblke sme nespdvali.

Ked’ som Siel na zdkladni skolu, vel'mi som sa potesil. Vel'a som sa tam
naudil a nasiel som si mnoZstvo kamardtov. Skolsky rok je u nds rozde -
leny na tri trojmesacné trimestre. Po kaZdom trimestri mame zhruba
trojtgzdnoveé prazdniny.

Teraz chodim do tretieho roénika zo siedmich. Som jeden z najstarsich
z triedy. Jeden rok som vynechal, lebo sa nam az tak nedarilo a nemali
sme peniaze na skolské poplatky. Ale mama sla na kurz sitia, ktory
podporuje Dobra novina, a teraz sa nam celkom dari.

V skole mame 60 mindtové hodiny a potom polhodinovit prestavku.
Zadiatok a koniec hodiny ohldsi skolskg zvonec. Vybrang Ziak hodfi
kamer do kovového disku z kolesa auta, ktory je zaveseny na strome.
Tento zvuk je polut po celom aredli skoly.

Testy bgvaji dost naroéné. PiSeme ich dvakrdt za trimester. Pre vset-
kgch Ziakov daného roénika st po celej krajine rovnaké. Nemodzeme sa
teda vyhovirat, Ze niektoré skoly ich mali 'ahsie ako my.

Polas vyulovania nosime skolské uniformy. Na nasej skole je ladend

do modra. Chlapci nosia modri kosel'u s kratkym rukdvom, béZovgmi
kratkymi nohavicami a podkolienky. Pre dieviata st povinné modré
bluzky, kockované sukne a takisto aj podkolienky. Po vyulovani sa idem
na interndt prezliect do svojich siat. Citim sa v nich predsa len pohod|-
nejsie.

Polul som, Ze u vas to funguje inak, je to pravda?
Kizito

Metodicky materidl 26. ro¢nika Dobrej noviny - strana 33



PRILOHA 11

POKUS: Preco je dolezité vzdelavat sa?
Pomocky: pollitrova plastova flasa, baldn, lievik, lyzicka, sdda bikarbdna, ocot

Postup: Do baldéna pomocou lievika dame lyZi¢cku sédy bikarbdny. Do flase nalejeme pomocou lievika
priblizne 1 dcl octu. Vrch baldnu opatrne natiahneme na celé hrdlo flase tak, aby sa sdda nevysypala
do flase. Potom opatrne baldn zodvihneme a vysypeme obsah baldna do flase s octom. Sdda a ocot

za¢nu reagovat a baldn sa nafukne.

Pre lepsiu predstavu si mézeme pozriet video navod na bit.ly/3ImiPfN

UPOZORNENIE: Pred uskutoc¢nenim pokusu sa uistite, Ze na stole sa nenachadza nic, ¢o by sa
mohlo poskodit alebo znicit. Odporucame pokus robit na stole a v ochrannej zastere. Odporucany
vek deti pri tomto pokuse je 7+

Kazdy z nas je ako takyto baldnik. Sme pIni sédy, teda nasich myslienok, zru¢nosti a vedomosti. Ked
pbjdeme do skoly a budeme sa udit “zmieSame sa s octom”, budeme rast ako ten baldnik. Budeme viac
vediet a viac rozumiet suvislostiam a vztahom vo svete okolo nas. NezaleZi na tom, kolko mame rokov,
ked sa rozhodneme ist do skoly. Délezité je to, ako velmi sa budeme chciet ucit a kolko ¢asu venujeme
svojmu vzdelaniu.

POKUS: Preco je dolezité vzdelavat sa?
Pomocky: pollitrova plastova flasa, baldn, lievik, lyzicka, séda bikarbdna, ocot

Postup: Do baldéna pomocou lievika dame lyZi¢ku sédy bikarbdny. Do flase nalejeme pomocou lievika
priblizne 1 dcl octu. Vrch baldnu opatrne natiahneme na celé hrdlo flase tak, aby sa sdda nevysypala
do flase. Potom opatrne baldn zodvihneme a vysypeme obsah baldna do flase s octom. Séda a ocot

zacnu reagovat a baldn sa nafukne.

Pre lepsiu predstavu si mézeme pozriet video navod na bit.ly/3ImiPfN

UPOZORNENIE: Pred uskuto¢nenim pokusu sa uistite, Ze na stole sa nenachadza ni¢, ¢o by sa
mohlo poskodit alebo znicit. Odporic¢ame pokus robit na stole a v ochrannej zastere. Odporucany
vek deti pri tomto pokuse je 7+

Kazdy z nas je ako takyto baldnik. Sme pIni sédy, teda nasich myslienok, zrué¢nosti a vedomosti. Ked
pbjdeme do skoly a budeme sa udit “zmieSame sa s octom”, budeme rast ako ten baldnik. Budeme viac
vediet a viac rozumiet suvislostiam a vztahom vo svete okolo nas. Nezalezi na tom, kolko mame rokov,
ked sa rozhodneme ist do skoly. Délezité je to, ako velmi sa budeme chciet ucit a kolko ¢asu venujeme
svojmu vzdelaniu.
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PRILOHA 12

(spravna je vzdy len jedna odpoved)

1. Etnické zlozenie obyvatelstva Ugandy je
svojim sposobom unikatne, v krajine Zije:
a. Lenjediny narod Ugandanov
b. Tri navzajom znepriatelené etnika:
Bagandovia, Bankoreovia a narod
Basoga
c. Dokonca viac ako 65 réznych etnik

2. Ktora zamorska velmoc si Ugandu v roku
1894 priclenila ako svoju zamorsku koldniu?
a. Velka Britania
b. Francuzsko
c. Belgicko

3. V ktorom roku navstivil Svaty Otec Frantisek
Ugandu?
a. Vroku 2015
b. Vroku 2018
c. Esteju nenavstivil

4. V Ugande ndjdeme 47 vnutrostatnych
a medzinarodnych letisk. Na kolkych z nich
pouzivaju lietadla asfaltovu pristavaciu

drahu?
a. b
b. 15
c. 25

5.  Najvyssi vrch Ugandy - vrch Mt. Stanley
a jeho stit Margherita (5 109 m n.m.), sa
nachadza na hraniciach so susednou:

a. Kenou
b. Demokratickou republikou Kongo
c. Rwandou

6. Znamy ugandsky rapper, aktivista a politik
Robert Kyagulanyi Ssentamu (¢itaj ¢agu-
lani sentamu) bol v aprili 2019 zatknuty.

Na verejnost neskér vysli informacie o tom,

ako s nim vo vazeni kruto zaobchadzali.

Na slobodu bol prepusteny po 4 mesiacoch.
Pod akou prezyvkou pozna verejnost tohto

muza s typickou ¢ervenou baretkou?

a. BobiBeer
b. Bobi Wine
c. Bobi Martini

7. V krajine Zije aj pocetna moslimska komunita
(12 % populacie). V roku 2007 bola v hlav-
nom meste Kampale otvorena Ugandska
narodna mesita, ktoru dostali veriaci od vte-
dajsieho vodcu Libye Muamara Kaddafiho.
Mesita pojme:

a. 1690 veriacich
b. 16 900 veriacich
c. 19600 veriacich

10.

11.

12.

13.

Kviz o Ugande

Typickym sladkym ovocim, ktoré rastie
na strome a dosahuje vahu aj niekolko
kilogramov, je:

a. Chlebovnik

b. Ananas

c. Marakuja

V oblasti centrdlnej Ugandy je pre miestne
zeny typické, ze vam ako prejav Ucty a res-
pektu:
a. Namiesto podania rik vam ich rovno
pobozkaju
b. Zahalia si tvar a vlasy ked pridete
do miestnosti
c. Klaknu si pred vami na obe kolena

Ugandsky basketbalovy tim ma prezyvku
Silverbacks (strieborné chrbty). Po ktorom
zvierati zdedili toto pomenovanie?

a. Gorila vychodna

b. Zeriav kralovsky

c. Viksivy

Uganda vyprodukuje ro¢ne viac ako 258-ti-
sic ton kavy, ¢o je priblizne 4,3 milidna
60-kilogramovych vriec. Uhadnite, v ktorej
krajine kondi az tretina tejto produkcie?

a. Turecko

b. Taliansko

c. India

Uganda sa snazi byt africkym lidrom v do-
prave. Co sa udialo v roku 2011:

a. Uviedli na trh prvy elektricky auto-
mobil zn. Kiira vyrobeny na africkom
kontinente.

b. Uspesne vyslali vesmirnu druzicu
Yoweri 3 do vesmiru.

c.  Otvorili novu zelezni¢nu rychlotrat
Madaraka Express spdjajlcu najvacsie
ugandské mesta Kampala, Mbale,
Mbarara a Gulu.

Katolicka cirkev v Ugande je pomerne mlada.
Prvi katolicki misionari prisli na jej Uzemia
v roku:

a. 1885 z Portugalska

b. 1916 z Talianska

c. 1879 z Francuzska
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© STVORENI PRE MY
T

Pocas pandémie sme sa presveddili, Ze silné komunity sa dokdZzu zomknut A -
a priniest svetu nadej. Zistili sme, Ze je ozajstnou dlavou, ak mame niekoho, st» I

komu mozZeme otvorit srdce a zdielat s nim svoje vnitro. Je naliehavou potre-
bou ucit deti vytvarat spolocenstvo. Svedcit o tom, Ze sme stvoreni pre MY. Ak
deti spolu zaZiju dctu a jednotu, ak venuju vela ¢asu neziStnej sluzbe, budua
vytvarat komunity zdravé a chutné ako med.

© BYT SPOLOCENSTVOM
AJ PO DOBREJ NOVINE

eRkari vedu deti ku krestanskej zrelosti vdaka pravidelnym stretkdm. Stretka
doplfiaju zazitky z taborov, kampani ako MINIdigi a Detsky ¢in pomoci. Spa-
jame ludi, ktori chca darovat detom radost z viery v spolocenstve. Chcete sa
pridat do eRka? Vdaka stretnutiam a kontaktom ziskavaju animdtori Iudskd,
organiza¢nu a finanéna podporu, vzdelavanie o praci s detmi, sezénne namety ROKOV eRka
a metodické materialy. WO H

Radi podporime celoroénti pracu s detmi vo vaSej farnosti. Ozvite sa nam
na 0907 713 169 alebo erko@erko.sk. Viac info na www.erko.sk/stvorenipremy:.
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MINISTERSTVO

@ SKOLSTVA, VEDY, iu\:/en’ra Financované z dotdicie Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR - PROGRAMY

Jedlsey \ PRE MLADEZ 2014 - 2020, ktorti administruje IUVENTA - Slovensky indtitit mlédee.



